
 

 

  

Sommer-Biathlon 
16. September 2023, 
Lenzerheide 
Ausschreibung / Annonce  

 



 

 

Samstag, 16. September 2023 
 

Start / Ziel Roland Arena Lenzerheide  

Startnummernausgabe 
 

Start-/Zielgelände 
 
Elite: 10.00 bis 10.30 Uhr 
Kids/Fun: 12.00 bis 12.30 Uhr 
Challenger: 13.00 bis 14.00 Uhr 

Gewehrkontrolle Elite: 10.15 bis 10.45 Uhr 
Challenger: 13.45 bis 14.15 Uhr 

Einschiessen Elite: 10.30 bis 11.15 Uhr 
Kids/Fun: 12.25 bis 13.00 Uhr 
Challenger: 14:00 bis 14:45 Uhr 

Die Scheiben werden bei der Elite und den Challenger zugeteilt. 

Erster Start Elite: 11:30 Uhr 
Kids/Fun: 13:15 Uhr 
Challenger: 15.00 Uhr 
Bambini: im Anschluss 

Mannschaftsführersitzung 
 

Freitag, 15.09.2023, 20.00 Uhr 
 
Microsoft Teams: 
Der Link wird auf der KWO (TCM Lenzerheide) veröffentlicht. 
www.swiss-ski-kwo.ch 
 

 
  

Ausschreibung / Annonce 
Lenzerheide 

http://www.swiss-ski-kwo.ch/


 

 

Kategorie / Strecke Samstag 

 

Jug. 1 & 2 W 
Jug. 1 & 2 M 
 
Juniorinnen 
Junioren 
 
Frauen 
Männer 

2005-2008 
 
 
2002-2004 
 
 
ab 2001 
 

«Single-Mixed 
Staffel» 
 
Rollski 

3 x  2000m L-S 
3 x  2000m L-S 
 
3 x  2000m L-S 
3 x  2000m L-S 
 
3 x  2000m L-S 
3 x  2000m L-S 

 

W13 
M13 
 
W15 
M15 

2011-2012 
 
 
2009-2010 

«Single-Mixed 
Staffel» 
 
Rollski  

3 x  900m L-L 
3 x  900m L-L 
 
3 x  900m L-S 
3 x  900m L-S 

& 

 

 

W11 
M11 
 
W13 
M13 
 
W15 & Frauen 

M15 & Männer 

2013-2015 
 
 
2011-2012 
 
 
ab 2010 

«Single-Mixed 
Staffel» 
 
Fusslauf) 

3 x  600m L-L 
3 x  600m L-L 
 
3 x  600m L-L 
3 x  600m L-L 
 
3 x  600m L-L 
3 x  600m L-L 

 
 
 

 

W8 
M8 
 

2016 und 
jünger 

Fusslauf & 
Ballwurf 

2 x  100m 

 
Es gibt bei allen Kategorien keine Strafrunden, es wird geschossen, bis alle 5 Ziele 
getroffen sind. Bei den LGs darf ein neues 5-Schuss-Magazin für die Nachlader 
verwendet werden. 

Wettkampfform Damit für den Swiss Biathlon Cup wie auch der Dioptus Sommer Trophy die 
einzelnen Wettkampfzeiten gewertet werden können, absolvieren alle 
Teilnehmenden 3 gleichlange Wettkampfrunden. 
 
Athlet:in A läuft in der ersten Ablösung 2 Runden und absolviert nach der ersten 
oder zweiten Runde das erste Schiessen (gleich wie bei einem MS20) und übergibt 
nach der zweiten Runde zu Athlet:in B. 
Athlet:in B. läuft die erste Runde und absolviert das erste Schiessen und übergibt 
direkt nach dem Schiessen zu Athlet:in A. 
Athlet:in A. läuft die dritte Runde und absolviert das zweite Schiessen und übergibt 
direkt nach dem Schiessen zu Athlet:in B. 
Athlet:in B. läuft die zweite Runde und absolviert das zweite Schiessen und läuft die 
dritte Runde ins Ziel. 

 



 

 

Schiessen Kids & Fun Biathlon Luftgewehr, 10m 
 Liegend 5 Schuss, Liegend-Ziele, Gewehr aufgelegt. 

Gewehre und Munition werden vom Organisator zur 
Verfügung gestellt. 

  
 Die Verwendung eigener Gewehre ist möglich, muss bei der 

Anmeldung bekannt gegeben werden. 
 
Challenger Biathlon Luftgewehr, 10m 

Liegend/stehend, 5 Schuss, Gewehr frei. 
Verwendung der eigenen Gewehre und Munition. 

 
Elite Kleinkaliber, 50m 

Liegend/stehend, 5 Schuss, Gewehr frei  
Verwendung der eigenen Gewehre und Munition 

Startgeld 
 

Kids & Challenger: Fr. 15.– (Kids Club Mitglieder Fr. 10.–) 
Fun Biathlon: Fr. 15.– 
Elite: Fr. 20.– 

Anmeldung über KWO: www.swiss-ski-kwo.ch 
 
Für Kids und Fun Biathlon ohne Lizenz per E-Mail an: 
franco.zueger@rolandarena.ch mit nachfolgenden Angaben: 
Name, Vorname, Adresse, Club, Geschlecht, Jahrgang; Kategorie 
 
Es wird dennoch für Kids eine Lizenz empfohlen. 

Anmeldeschluss Mittwoch, 13. September 2023 / 20:00 Uhr  

Nachmeldung 
 

Bis 1 Stunde vor Start möglich, Nachmeldegebühr Fr. 5.- 
 
Für Elite und Challenger nur möglich mit Angabe der Swiss Ski KWO Personen 
Nummer des gemeldeten Athleten. 

Auskunft 
 

Infos ab Freitag, 15. September ab, 15:00 Uhr  
Infos bei Franco Züger 
079 / 305 41 60 oder franco.zueger@rolandarena.ch 

Cup Wertung Kids: Die besten 2 Sommerbiathlon Resultate zählen zur Wertung 
des Swiss Biathlon Cup Kids 2023-2024 

 
Kids & Challenger: Dieser Wettkampf zählt zur «Dioptus Sommer Trophy 2023». 
                                   Er zählt auch zur Gesamtwertung des BSV Biathlon Cup 

Rollski Anforderung: Marwe-Rollski 0-Räder 

about:blank
mailto:franco.zueger@rolandarena.ch


 

 

Reglement Es gilt das Wettkampfreglement von Swiss-Ski und der IBU.  
Online unter: http://www.swiss-ski-kwo.ch/  => Dokumente 

Lizenz Kids, Fun & Bambini: 
Es wird keine Lizenz benötigt. Dennoch wird eine Lizenz empfohlen. 

Challenger & Elite: 
Es wird eine Lizenz von Swiss-Ski benötigt. Alle Challenger und Elite Athleten 
haben vor dem Wettkampf via KWO eine Lizenz zu lösen. 

Versicherung Unfall- und persönliche Haftpflichtversicherung ist Sache der Teilnehmer bzw. 
des gesetzlichen Vertreters. Dies gilt sowohl für lizenzierte wie auch nicht 
lizenzierte Teilnehmer. 
Weiter Informationen sind im Wettkampfreglement Langlauf & Biathlon unter 
206.3 und 2.5 ersichtlich. 

Drohnen Das Fliegen mit Drohnen oder ähnlichen Flugkörpern ist am Wettkampftag auf 
dem gesamten Wettkampfgelände aus Sicherheitsgründen verboten. 

Verpflegung Auf dem Wettkampfgelände ist das Bistro Bualino geöffnet. 

Garderoben / Toiletten Garderoben stehen im Nordic House zur Verfügung. Toiletten sind im Nordic 
House und beim Schiessplatz vorhanden. 

Parkplatz Foppa 130 kostenfreie Parkplätze stehen den Teilnehmern zur Verfügung 

Übernachtung Im Nordic House möglich Reservationen und Kosten info@rolandarena.ch 

 
 

ORGANISATION 

Veranstalter LLC Bual/ Tambo Splügen 

OK-Präsident Franco Züger 

Wettkampfleiter Franco Züger 

Schiessplatz Dieter Lüscher 

Strecken Stefan Mühlemann 

Zeitmessung Lenzerheide Timing 

Rennbüro Sandra Richter 

 
 

about:blank
mailto:info@rolandarena.ch


 

 

Wir danken unseren Gönnern / Sponsoren / Partner: 
 

 
 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 



 

 

Strecken 
 

 

 
  



 

 

  



 

 

 


