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Spender und Gönner 

 
 
 
Aldi Suisse, Schwarzenbach 
 
Bachhuus Stuba + Chäller,  
Hinterrhein; Bäckerei M. Winker, Splügen; 
Bergbahnen Splügen-Tambo AG;  
Berther Pflästerungen AG, Rhäzüns; 
Bina Mode und Schreinerei Trepp, Nufenen; 
bio-familia AG Müesli, Sachseln; Bottega, 
Splügen; BRACK.CH AG, Mägenwil; 
Bühler AG Transporte + Recycling, Thusis; 
Bundesamt für Sport BASPO; Bürger-
gemeinde Splügen 
 
Café-Restaurant Rustico, Splügen; Capaul 
Betriebe, Thusis; CarneNatura.ch, Lostallo; 
Catrina Transport AG, Splügen; Chocolat Frey 
AG, Buchs; Coiffeur Piazza, Splügen; COOP 
Ostschweiz-Ticino, Gossau 
 
Drogerie Schneider AG, Thusis 
 
Emil Frey AG Dosch Garage, Thusis; Ente 
Turistico Regionale del Moesano, San 
Bernardino; Elektro Banzer, Thusis; ewz, 
Zürich 
 
Fenaco Genossenschaft (Volg + Landi), 
Winterthur; Fischer Sports GmbH; Flütsch 
Holzbau AG, Splügen 
 
Gemeinde Rheinwald mit Hinterrhein, 
Nufenen, Splügen; Gemeinde Sufers; 
Gemeinde Thusis; graubündenSPORT, Chur; 
Graubündner Kantonalbank, Thusis 
 
hassler energia alternativa ag, Zillis; Haus 
Teuriblick, Splügen; Herbert Michael 
Personen Transporte, Donat; Hobi Sport, 
Splügen; Hofladen Heinz, Sufers; Hössli Bau 
AG, Splügen; Hü7 Design AG, Thusis 
 
Hotel Bellevue, San Bernardino; Hotel 
Bodenhaus, Splügen; Hotel Piz Tambo, 
Splügen; Hotel Seeblick, Sufers; Hotel 
Suretta, Splügen; Hotel Weiss Kreuz, 
Splügen; Hüschera Bar Lodge und Mengelt 
Sanitär, Splügen; HMQ AG, Thusis 
 

 

 
 

 
Jonny Mettier Malergeschäft, Felsberg; Josef Eugster 
Sanitäre Anlagen, Sufers Josua Jäger Getränkehandel, 
Thusis 
 
Kraftwerke Hinterrhein AG, Thusis 
 
Luzi Bau AG, Zillis 
 
Migros Kulturkonzept; Mineralbad Andeer; 
Schweizerische Mobiliar, Agentur Thusis; Müller AG 
Bauunternehmen, Andeer; Mummenschanz Stiftung, 
Altstätten SG 
 
Nicca AG Garagen, Donat und Splügen;  
 
ODLO International AG, Hünenberg; Otto's AG, Sursee; 
Oscar Prevost AG, Thusis 
 
Pizzeria Zollhaus, Splügen; PostAuto Schweiz AG 
 
Raiffeisenbank Mittelbünden, Cazis; Restaurant Rheinwald, 
Familie Jäger, Nufenen 
 
Schweizer Milchproduzenten SMP; Schweizerische 
Mobiliar, Agentur Thusis; Sennerei Nufenen; Sennerei 
Splügen; Sennerei Sufers; Spezialitätenmetzg Strub, 
Splügen; Somedia AG, Chur; Splügensport, Splügen; 
Steinfels Swiss, Winterthur; Storck (Schweiz) GmbH, Zürich; 
Streil Transporte AG, Sufers; Swica Generalagentur, Chur 
 
TM Schreinerei AG, Zillis; TOKO-Swix Sport AG, Altstätten 
SG 
 
UBS AG, Filiale Thusis 
 
Viamala Tourismus, Splügen; Victorinox AG, Ibach; Volg 
Splügen 
 
Weltbildverlag, Olten; Wieland AG Getränke, Thusis; Weta 
Radio & Fernseh AG, Thusis 
 
Zürich Versicherungen, General-/Hauptagentur Chur/ 
Thusis 
 
 
 
Alphabetisch dargestellt. 
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 Herzlichen Dank! 
 

 
 

 

Der Skiclub Tambo Splügen sagt «herzlichen Dank» für Eure Unterstützung in der Saison 2022/23.  
 
Im vergangenen Winter haben viele Helfer, Geld- und Naturalienspender wesentlich zu unseren 
Skisportanlässen in Splügen beigetragen. Dazu gehört auch die Unterstützung mit Infrastruktur und 
Tat durch die Gemeinde Rheinwald. 
 
Den Skicross Splügen (Cargo Grischa Cup), den Biathlonsprint Splügen und, als ausserordentlichen 
Höhepunkt, die Internationalen Walser Skimeisterschaften 2023 konnten wir nur dank Euch, und 
gemeinsam mit befreundeten Vereinen, zu einem Erfolg machen. 
 
Ein Salsiz und eine Schoggi für die sportliche Leistung lässt ein Kindergesicht erstrahlen. 
 
Dein Engagement für den Skiclub Tambo Splügen hilft unserer Jugend, die Freude am Sport und der 
aktiven Bewegung zu entdecken und gemeinsam die Freizeit sinnvoll zu gestalten. 
 
Dürfen wir wieder auf Dich zählen? 
 
Werde Spender oder Gönner: sctambospluegen.ch/patron 
 
Der Vorstand 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

JO Alpin & Snowboard Training  
vom 31. Dezember 2022 in Splügen  

http://www.sctambospluegen.ch/patron


6  

Einladung zur 106. ordentlichen Generalversammlung 
 

106. Generalversammlung des Skiclubs Tambo Splügen 

 

Samstag, 11. November 2023 im Hotel Bodenhaus, 7435 Splügen. 

Ab 19.45 Uhr Empfang, 20.15 Uhr Generalversammlung.  

 

Traktanden  

1. Begrüssung, Wahl der Stimmenzähler/-innen 

2. Genehmigung Protokoll der 105. Generalversammlung vom 5. November 2022  

3. Jahresbericht des Präsidenten 

4. Jahresberichte JO Chefs Langlauf und Alpin 

5. Jahresrechnung  

6. Revisorenbericht  

7. Entlastung des Vorstands 

8. Festsetzung der Jahresbeiträge 

 Antrag Vorstand: Keine Änderung 

9. Wahlen: Es sind ordentliche Wahlen anstehend. 

10. Veranstaltungen und Programm 2023/2024 

11. Anträge/Varia  

- Resultat Kurz-Umfrage Mitglieder 

- Weitere auf Anträge 

 

Anträge sind bitte bis am Samstag 4. November 2023 schriftlich an den Vorstand zu richten. Die 
Club Info 2023/2024 wird bis am 27. Oktober 2023 publiziert.  

Wir bitten um Anmeldung per Antwort auf das Einladungsemail.  

Alle Informationen, Statuten sind publiziert auf: sctambospluegen.ch 
 

Der Vorstand 
 

 
 
 

JO Langlauf Training mit Schlittenhunden, in der Äbi bei Medels, 18. März 2023 
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 Grusswort des Präsidenten 

 
 
 
Liebe Clubmitglieder 

 
Es war ein wirklich schneearmer Winter 2022/23. Die Bergbahnen Splügen-Tambo mussten gar im 
Januar den Betrieb pausieren. Umso erfreulicher, dass wir trotz wenig Niederschlag ausgezeichnete 
Pisten- und Loipenbedingungen genossen und sehr schöne, vielfältige Trainings-, Plausch- und 
Wettkampfanlässe erlebten. 

 
Mitglieder: Per 27. Oktober 2023 zählen wir 275 Mitglieder (Vorjahr 265), davon 9 Ehrenmitglieder, 50 
Passivmitglieder, 216 Aktivmitglieder. 

 
Die JO-Leiter, unsere Zukunft: 12 Alpine & Snowboard (Leitung Andrea Meuli) und 14 
Langlaufleiter/innen (Leitung Johann Menn) und 2 JO-Leiter-Aspiranten bilden die JO-Leitergruppe. 
Unser jährlicher JO Leitertag ist noch im November vorgesehen. 
 

Wir erlebten eine sehr aktive Ski- und Langlaufsaison!  Siehe auch die Ranglisten. 
 

Skicross Splügen vom 25. Januar 2023: 62 Kinder und Jugendliche absolvierten den 
abwechslungsreichen Langlaufparcours in den Lösli, davon 15 Tambo Splügner, mit Elia Patzen und 
Gianna Brand auf Podestplätzen! 
 

Fondo San Bernadino vom 29. Januar 2023: Am beliebten Langlaufrennen im Misox nahmen 75 teil, 
davon 13 Tambo Splügner (auch ich als Besenwagen). Levin Ardüser, Matteo Patzen und Tino Attenhofer 

sicherten uns drei Pokale 😊 und unser Timing Team machte das Rennen überhaupt möglich: Bravo!  
 

Biathlonsprint Splügen vom 11. Februar 2023: 62 Biathlet/innen massen sich am traditionellen 
regionalen Heimrennen in den Lösli in Treffsicherheit und Laufstärke, wovon 34 Tambo Splügner 
insgesamt 17(!) Podestplätze abräumten. Wir genossen die Stimmung bei feiner Verpflegung in der 
Maschinenhalle, welche Daniela Ardüser & viele Helfer wieder mit Schwung aufzogen. 
 

18. Internationale Walser Skimeisterschaften in Splügen, Rheinwald, vom 3. bis 5. März 2023: Das 
Wetter war grandios, die Piste in top Zustand (trotz knappem Schnee), die Stimmung sehr gut, inklusive 
grossem Abendfest in der Turnhalle Splügen, mit 286 Walserfreunden aus nah und fern. Andrea Meuli 
& Team organisierten ein einwandfreies Rennen. Internationale Walser Skimeister 2023 wurden Laura 
Braun (WSV Silbertal) und Manuel Pleisch (SC St. Antönien). Wir steckten viel Arbeit rein, gemeinsam 
mit den Landfrauen und der Walsergruppe Rheinwald (im OK), der U.S. Tumpriv und der 
Jungmannschaft: umso schöner, dass der Anlass ein sehr gutes Echo fand und zu einer top Werbung für 
Splügen und das Rheinwald wurde, ohne direkten Finanzierungsbedarf für die Gemeinde. Klicke!  
 

Clubmeisterschaften und Clubnachtessen vom 25. März 2023 
Dieses Jahr war Ski Alpin/Snowboard RiesenslaIom die Disziplin, mit 53 Klassifizierten. Unsere 
Clubmeister 2023 sind Christian Calonder und Claudia Buchli: herzliche Gratulation! Abends genossen 
wir ein Festnachtessen im Restaurant Tambo zum Saisonabschluss. Der Speisesaal barst, anstatt 88 

Gemeldeten waren wir ca. 115! Nur dank Fabian Schläpfer als Tambo-Gastgeber kam es gut. 😉   
 

Im Cargo Grischa Cup 2022/23 von Nordic Mittelbünden gewannen Nando Mengelt (U8) Silber und 
Gianna Brand (U14) Bronze in der Gesamtwertung: Gratulation! 

https://www.sctambospluegen.ch/ranglisten/
https://www.sctambospluegen.ch/walser/
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Die JO Langlauf: Johann Menn und sein J+S Leiterteam betreuten wiederum ca. 35 JOler aus der Region 
mit abwechslungsreichen Trainings auf den Loipen Splügens, mittwochs und samstags.  
 

Die JO Alpin & Snowboard: Andrea Meuli und sein J+S Leiterteam organisierten erstmals einen 
Snowboardkurs und wiederum variantenreiche Technik & Fun-Trainings für ca. 22 JOler. 
 

Das Timing Team SC Tambo Splügen war aktiver denn je, sogar am Gran Fondo in San Bernardino, neben 
unseren Heimrennen Skicross, Biathlonsprint und der Clubmeisterschaft: Grosser Dank an Urs 
Attenhofer, Daniel Marti, Walter Bachmann und Luzi Attenhofer! 
 

Finanzen: Das Vereinsjahr 2022/23 resultierte mit einen Gewinn von CHF 32.41 (Budget CHF 0.-). Das 
Ergebnis schliesst eine zweite Bestellung von Skiclub Skidress für die JO Alpin & Snowboard und Langlauf 
(hier als Teilrückstellung) ein. Diese Materialfinanzierung und unsere sehr preiswerten 
Mitgliederbeiträge sind nur dank Eurer Mithilfe und Nettoerträgen aus Sportanlässen möglich, z.B. von 
den Int. Walser Skimeisterschaften mit CHF 1,800.-. Für das 107. Vereinsjahr 2023/2024 budgetieren 
wir wieder ein 0.- Ergebnis. Ein Riesendank geht an unsere Finanzchefin Ariane Simmen: 766 
Buchungssätze forderten viel Geduld und Aufmerksamkeit! Dank geht auch an unsere Revisoren. 

 

Ausblick 
 

Programm: Wir kombinieren unsere beliebten Sportanlässe in Splügen und Plauschanlässe in Langlauf 
und Ski Alpin/Snowboard und bieten Trainings für JO und Erwachsene: siehe Programm.  

Helfereinsätze: Unsere Anlässe gibt es nur dank Eurer Unterstützung. Wir sind dankbar für Eure Mithilfe 
und planen wiederum die Helfereinsätze. 

Jonas Baumann: Jonas schreibt Euch wieder exklusiv in dieser Club Info. Wir wünschen ihm einen guten 
Einstieg in die Tour de Ski bei voller Gesundheit nach seinem Eingriff zur Verbesserung der Atemwege.  
 

Information: Alle aktuelle Information zum Skiclub ist verfügbar auf: sctambospluegen.ch  
 

Danke allen Mitgliedern, den Helfern, Eltern, JO Kindern, den Sponsoren und allen Vorstandsmitgliedern 
für Euer Engagement für den Skiclub Tambo Splügen!  
 
Wir freuen uns mit Euch auf die Saison 2023/24. 

 
 
 
 
Stefan Mühlemann 
praesident@sctambospluegen.ch  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
JO Training Splügen  

 31. Dezember 2022 

https://www.sctambospluegen.ch/
mailto:praesident@sctambospluegen.ch


9 

Protokoll der 105. Generalversammlung  

vom 5. November 2022 
 

 
 
Beginn um 20.15 Uhr im Hotel Seeblick in Sufers. Die ordentliche Generalversammlung findet vor Ort 
statt (ohne Videokonferenz). 

1. Begrüssung und Wahl der Stimmenzähler 

Der Präsident Stefan Mühlemann eröffnet die 105. GV offiziell und heisst die anwesenden 
Clubmitglieder herzlich willkommen. 
Als Stimmenzählerin wird Kati Menn vorgeschlagen und einstimmig gewählt. 
Anwesend sind 15: Barbara und Philipp Anderes, Reto Attenhofer, Erika Brand, Daniel Marti, Juliana 
Mehr, Peter Meisser, Renato Mengelt, Kati Menn, Andrea Meuli, Christina Zinsli  und vom Vorstand 
Stefan Mühlemann, Peter Baumann, Joni Menn, Claudia Felix. 
Einige Mitglieder haben sich entschuldigt und richten ihre Grüsse und guten Wünsche an die GV, 
stellvertretend zum Beispiel von Marco Hobi, Claudia Buchli und SR Martin Schmid..  
Per 5. November 2022 zählen wir 265 Mitglieder (Vorjahr 263), davon 9 Ehrenmitglieder, 51 
Passivmitglieder, 205 Aktivmitglieder.  

2. Protokoll der 104. Generalversammlung vom 13. November 2021 

Das Protokoll von Katja Mengelt ist in der Club Info 2022/2023 publiziert und wird einstimmig ohne 
Änderungen genehmigt. 

3. Jahresbericht des Präsidenten 

Der Bericht des Präsidenten kann in der Club Info 2022/2023 nachgelesen werden.  
- Ein neues Ziel für die JO Alpin und Snowboard ist es, eine Snowboardgruppe anbieten zu 
können. Die LeiterInnen dafür sind vorhanden. 
- Ein spezieller Dank geht an die Gemeinde für die gute Zusammenarbeit und für die top 
präparierten Pisten und Loipen. 
- Verdankt wird ebenfalls die wertvolle Arbeit des Timing Teams um Urs Attenhofer, Daniel 
Marti und Walter Baumann. 
Ein grosses Dankeschön wird allen Mitgliedern, Helfern, Eltern, JO-Kindern, Sponsoren und 
Vorstandsmitgliedern für ihr Engagement für den Skiclub Tambo Splügen, im letzten Winter 
insbesondere an den Bündner Meisterschaften, ausgesprochen. 
Der Jahresbericht wird einstimmig genehmigt. 
  

4. Jahresberichte der JO-Chefs  

Der Jahresbericht des Chefs JO Nordic, Joni Menn, und des Chefs JO Alpin, Andrea Meuli, ist in der Club 
Info 2022/23 publiziert.  
Aktuell braucht es zusätzliche Kinderleiter für die Trainings mit den 5 resp. 7- 10-jährigen Kinder. 
Der Start in die neue Saison fand mit nur gut 30 Kindern und Jugendlichen statt, was deutlich weniger 
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als in den vergangenen Jahren ist. Ein Grund dafür könnten die geburtenschwachen Jahrgänge im 
Rheinwald sein. Darum ist es wichtig, auch Interessierte in der Region anzusprechen.  

5. Rechnungs- und Revisorenbericht 

Siehe Club Info 2022/23 zur Rechnung 2021/22.  
Die Revisoren Renato Mengelt und Markus Simmen haben die Jahresrechnung 2021/2022 geprüft. Sie 
stellen fest, dass die Buchhaltung ordnungsgemäss und sehr sauber geführt wurde. Die Revisoren 
beantragen, die Jahresrechnung vom 01.07.2021 bis 30.06.2022 zu genehmigen. 
Die grosse von Ariane Simmen geleistete Arbeit wird herzlich verdankt. 

6. Genehmigung der Jahresrechnung und Revisorenbericht 

Die abgeschlossene Jahresrechnung 2021/2022 mit einem Verlust von CHF 8’764.61, das ausgeglichene 
Budget 2022/23 sowie der Revisorenbericht werden einstimmig genehmigt.  

7. Entlastung des Vorstandes 

Der Entlastung des Vorstandes wird einstimmig zugestimmt. 

8. Festsetzung der Mitgliederjahresbeiträge 

Dem Antrag des Vorstandes, die Mitgliederbeiträge unverändert zu belassen, wird einstimmig 
zugestimmt. 

9. Wahlen 

Es stehen keine Wahlen von Vorstand/Revisoren an. 
Für Juliana Mehr, Botschafterin für Sponsoren und Gönner, wird ein(e) Nachfolger(in) gesucht. Derzeit 
wird sie beruflich stark gefordert. Ihre wertvolle Arbeit ist sehr geschätzt und wird herzlich verdankt.  

10. Veranstaltungen 

Das Programm ist in der Club Info 2022/23 aufgeführt.  
- Rheinwaldlauf: Der Plauschanlass, welcher während der Corona Pandemie auf grossen 
Anklang stiess, ist in der Altjahrwoche vorgesehen. 
- Biathlonsprint am 11. Februar 2023 mit anschliessendem Nachtessen: Angelehnt an den 
Sommeranlass, welcher kaum auf Interesse stiess, ist mit diesem Nachtessen ein geselliger Abend für 
die Clubmitglieder geplant. 
- Int. Walser Skimeisterschaften vom Freitag, 3. bis Sonntag, 5. März 2023: Diese finden in 
Zusammenarbeit mit lokalen Vereinen (Walservereinigung, Jungmannschaft, Landfrauen) und der 
Gemeinde Rheinwald statt. 

11. Anträge / Varia 

Es sind keine schriftlichen Anträge beim Vorstand eingegangen. 

a) Fotogalerie 
Bisher wurden Fotos aus den Trainings und von den Anlässen selektiv per WhatsApp und auf der 
website veröffentlicht. Der Vorstand evaluiert Alternativen, wie z.B. eine Lösung mit einer Cloud- 
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Datenbank mit eingeschränktem Zugang. Aus den Voten ergibt sich, dass man 
generell mit dem bestehenden Ansatz einverstanden ist. Im Clubdesk werden 
allfällige individuelle Publikationsvorbehalte von Mitgliedern dokumentiert.  

b)  Resultat Kurz-Umfrage Mitglieder 
Die Umfrage fand Ende Sommer zum falschen Zeitpunkt statt. Die Resultate sind 

nicht repräsentativ, da der Rücklauf zu klein war. Eine Umfrage soll Ende Saison lanciert werden. Im 
Vorstand wird noch entschieden, in welchem Rhythmus die Umfrage gemacht werden soll.  

c) 0712 Sportförderprogramm des Kantons Graubünden  
Der Kanton Graubünden hat ein neues Programm zur polysportiven Förderung der  
7-12jährigen Kinder ins Leben gerufen. Um daran teilzunehmen, muss eine Person aus dem SCTS einen 
Kurs besuchen. Das ist erst auf die nächste Saison wieder möglich.  
Der Vorstand hat die Absicht, per Saison 2023/24 am Projekt teilzunehmen. 

d) Material 
- Neuer Alpin/Snowboard Ski-Dress: Am Samstag, 3. Dezember 2022 um 16.00 Uhr findet im 

Schulhaus Splügen die Anprobe statt. Die neuen Anzüge werden mit CHF 50.- Depot und CHF 50.- 
Miete pro Saison an alle an der JO Alpin und Snowboard teilnehmenden Kinder abgegeben. 

- Langlauf-Dress: Es sind noch wenige vorhanden. Auf die nächste oder übernächste Saison müssen 
wir uns Gedanken machen, einen neuen LL-Dress anzuschaffen. 

- Masken: Es sind noch viele vorhanden, JOler und JO-Leiter, welche noch keine haben, erhalten eine 
Maske gratis, die Mitglieder erhalten sie für 10.- Fr. 

- Mützen: Zurzeit sind nur noch 2-3 Stück vorhanden. 
- Schwarze Mid-Layer Jacke: Die ausstehenden kleinen Grössen sollten noch geliefert werden.  

e) Info für die Helferplanung per weblink 
Wie die letzten Jahre können sich die Helfer via Homepage für gewünschte Anlässe melden, zu 
gegebener Zeit wird dies kommuniziert. 

f) Kommunikation mit den Clubmitgliedern: 
Diese findet auf verschiedenen Kanälen statt. Das Versenden von Emails und die SCTS WhatsApp 
Gruppe bewähren sich und wird beibehalten. Ausserdem sind alle wichtigen Infos auf 
sctambospluegen.ch nachzulesen. 
Die Versammlung regt an, wieder einen Vollmond LL Anlass vorzusehen. Zudem wird die Entwicklung 
der Bergbahnen Splügen Tambo diskutiert und die Preispolitik für lokale Jugendliche diskutiert, ob 
diese im Sinne der regionalen Sportförderung sei.Der Präsident schliesst die GV um 21:45 Uhr in 
Vorfreude auf einen Winter mit gemeinsamen Erlebnissen und Freude und Spass am Skisport im 
Rheinwald.  
 
Sufers, 5. November 2022  
 
 
 
Für das Protokoll: Claudia Felix, Aktuarin 
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TANNATZ BERGLAUF DER TAMBO BERGLAUF SELEKTION, 19. MÄRZ 2023 
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 Finanzbericht: Bilanz per 30. Juni 2023 
 
 
 
 

Beträge in CHF 
 

Aktiven 
30.06.2023 30.06.2022  

    

Kassa 63.60 63.60  

Sparheft Raiffeisen MB 16'540.12 23'905.20  

Sparheft Raiffeisen MB JO Nordisch 22'764.14 22'758.45  

Vereinskonto Graubünden KB / SK 10'932.75 10'629.45  

Sparheft Raiffeisen MB 18. Int. Walser SM 2023 6'591.16 -  

Forderungen 0.00 410.00  

Wertschriften, nach Wertberichtigung 100.00 100.00  

Zeitmessung, nach Wertberichtigung 1.00 1.00  

JO Material, nach Wertberichtigung 1.00 1.00  

Biathlongewehre & Zubehör, nach Wertberichtigung 1.00 1.00  

Übriges Material wie Starthaus, Kleidung, Memorabilia 1.00 1.00  

    

Total Aktiven 56'995.77 57'870.70  

    

Passiven 
   

    

Verbindlichkeiten 600.00 1'958.65  

Rückstellungen 12'451.31 12'000.00  

Eigenkapital, davon 43'912.05 52'669.84  

      - Reserven/Rücklagen 6’626.19 15'283.98  

      - Schenkungen Zweckgebunden 4'809.60 4'809.60  

    

Total Passiven 56'963.36 66'628.49  

    

Gewinn/Verlust 32.41 -8'757.79  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

JO Alpin Training Splügen  
31. Dezember 2022



 

Erfolgsrechnung und Budget 
 

 

Aufwand 
7.2023-6.2024 01.07.2022-30.06.2023 7.2021-6.2022 

 Budget Ist Budget Ist 

JO Ausrüstung + Material 1’000.00 9’484.78 500.00 25'139.00 

Beiträge Partner Organisationen 4’280.00 4'040.00 4’500.00 3'241.00 

Wettkämpfe 1’300.00 804.00 1’500.00 855.15 

Trainings/Leiter JO N+A 11’895.00 9’697.55 11’500.00 9'464.00 

Ausbildung J+S/BSV Kurse 1’000.00 1'930.00 1’000.00 650.00 

Eigene Veranstaltungen/GV 2'450.00 -1’406.35 2'750.00 -2'036.89 

Raummiete, Unterhalt 500.00 220.00 400.00 0.00 

Versicherung 200.00 197.45 200.00 197.45 

Verwaltungsaufwand/IT 825.00 546.80 750.00 533.70 

Werbeaufwand/Sonstiges 100.00 0.00 200.00 0.00 

Abschr./Wertberichtigungen 150.00 349.50 200.00 7'341.55 

Finanzaufwand/-ertrag 50.00 137.51 150.00 137.33 

Total Aufwand 23’800.00 26’001.24 23’650.00 45’556.49 

     

Ertrag 
    

Mitgliederbeiträge Aktive 10’000.00 10’118.00 10’250.00 10’442.00 

Mitgliederbeiträge Passive 700.00 780.00 700.00 765.00 
Sponsoren / Gönner 3'000.00 3’242.65 3'000.00 6'480.70 

Sportfonds GR, BASPO, Übrige 8'500.00 9’073.00 8'500.00 13'883.00 

Materialmieten, Inserate, Artikel 1’800.00 2’820.00 1’400.00 5'590.00 

Erlösminderungen -200.00 0.00 -200.00 -362.00 

Total Ertrag 23’800.00 26’033.65 23’650.00 36'798.70 

Gewinn/Verlust 0.00 32.41 0.00 -8'757.79 

     
 

Revisorenbericht / Jahresrechnung 2022/2023 
 

Sehr geehrter Vorstand, sehr geehrte Mitglieder 

 

Gemäss Statuten haben wir die auf den 30. Juni 2023 abgeschlossene Rechnungsführung des Skiclubs 
Tambo Splügen geprüft. Die Buchhaltung wurde ordnungsgemäss und sauber geführt. Die überprüften 
Belege stimmen mit der Buchhaltung überein. Die Rechnung 2022/23 schliesst mit einem Gewinn von       
Fr. 32.41 ab.   

 

Wir empfehlen der Generalversammlung, die Rechnung zu genehmigen und der Kassierin Ariane Simmen, 
unter Verdankung ihrer geleisteten Arbeit, Entlastung zu erteilen. 

 

Splügen, 8. November 2023  Die Revisoren 

 

 Renato Mengelt Markus Simmen 
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Saisonrückblick JO Nordisch 
 
 
 
 
 
 
Leider war es in der vergangenen Saison nicht so, dass wir bereits nach 
wenigen Trockentrainings auf den Schnee konnten. Bis anfangs 
Dezember trafen wir uns jeweils am Mittwochnachmittag und 
Samstagmorgen beim Schulhaus Splügen zu Lauftrainings, zu 
Übungen an Stationen, zu Stafetten und zu Spielen.  
 
Dann endlich, anfangs Dezember wurde der künstlich erzeugte 
Schnee ausgelegt – von natürlichem Schnee war weit und breit nichts 
zu sehen – und wir konnten unser Schneetraining beginnen. Laufend 
wurde die Loipe mit Kunstschnee erweitert, worüber wir sehr froh 
waren. Trotz dem wenigen Schnee konnten wir unsere Trainings zwischen Splügen und Nufenen wie 
andere Jahre programmgemäss durchführen und zwar bei wirklich guten Verhältnissen. – Besten Dank 
den «Schnee-Männern» und dem Loipenteam.   
 
An Wettkämpfen nahmen einige der JOler dreimal in Lenz (J+S-Tag, St. Cassian und Churer Schüeli) und 
am Fondo del San Bernardino teil, dann aber auch an unseren Wettkämpfen (Ski-Cross und 
Biathlonsprint). – Herzliche Gratulation an alle, die an diesen Wettkämpfen mehr oder auch weniger 
erfolgreich mitgemacht haben. – Besten Dank auch an alle Helferinnen und Helfer. 
 
Ein tolles Training war auch der «Rheinwald-Lauf». Alle, die daran teilnahmen, liefen mindestens bis 
Nufenen, viele sogar bis Hinterrhein und zurück. – Stefan und deiner Familie, besten Dank für die 
Getränke- und die Süssigkeiten-Depots! 
 
Ende März fand dann noch das traditionelle Training mit den Schlittenhunden statt. Mit den letzten 
Schneeresten konnten wir in der Aebi noch eine mehr oder weniger zusammenhängende Strecke 
herrichten. Bis am Mittag war der meiste Schnee in der Sonne weggeschmolzen…. Nach diesem Anlass 
mussten wir den Trainingsbetrieb einstellen, der Schnee war innert weniger Tage weggeschmolzen.  
 

Allen Leiterinnen und Leitern möchte ich für die unendlich vielen Stunden, die sie auf den Langlaufloipen 
mit den Kindern verbracht haben, ganz, ganz herzlich danken! – Wir sehen uns hoffentlich im Herbst 
wieder. Einen herzlichen Dank auch allen, die im Club mithelfen (Vorstand, Zeitmessung, Helfer…) . 
 

Ausblick Saison 2023/2024 
Genau 30 Kinder und Jugendliche haben sich wieder für die JO-Langlauf angemeldet, viele wieder aus 
dem Schams und Domleschg. Die Trockentrainings beginnen im Oktober. Bereits im November sollten 
wir auf dem Schnee trainieren können. Geplant ist, dass in den ersten Novembertagen, sofern die 
Temperaturen mitmachen, in der Aebi Schnee produziert wird und eine Loipe ausgelegt wird. Hoffen 
wir aber auf viel Naturschnee und einen tollen Winter! – Bis bald! 
 
 
 
 
Johann Menn 
Leiter JO Nordisch und J+S Coach 
 

JO Langlauf, in der Äbi bei Medels,  
 7. Januar 2023 



 

Saisonrückblick JO Alpin & Snowboard 
 
Zum ersten Mal in über 100 Jahren Clubgeschichte führte der 
Skiclub Tambo Splügen einen Snowboardkurs durch. Dank dem 
vorbildlichen Einsatz der neuen Snowboardleiter und Leiterinnen 
konnten wir bereits im ersten Jahr einen gut besuchten Kurs 
durchführen, der auf breiten Anklang stiess.  
 
Der letzte Winter war mit seinen Wetterkapriolen nicht einfach und 
zwischendurch mussten wir die Trainings aufgrund der Schliessung 
des Skigebietes gar ausfallen lassen.  
 
Dennoch waren die Trainings am Samstagnachmittag gut besucht 
und wir konnten ein abwechslungsreiches Trainingsprogramm mit 

Carving, Schanzen-Springen, Kurzschwingen, Slalom- und Riesenslalomtrainings und anderen 
Aktivitäten durchführen. 
 
Ein besonderes Highlight stellten die internationalen Walser Skimeisterschaften dar. Gemeinsam mit 
anderen Vereinen aus der Region organisierte der Skiclub unter anderem das Skirennen. Dank etwas 
Wetterglück konnten wir die Rennen auf einer perfekten Piste, die trotz warmen Temperaturen bis zum 
letzten Fahrer faire Wettkampfbedingungen zuliess, austragen. An dieser Stelle möchte ich mich noch 
einmal bei allen freiwilligen Helfern für ihre Mitarbeit bedanken. 
 
Der Saisonabschluss fand im Rahmen des klubinternen Riesenslaloms mit anschliessendem Nachtessen 
statt. Die grosse Zahl an Teilnehmern am Nachtessen überraschte sowohl unseren Präsidenten als auch 

die Gastgeber 😉. Dennoch fanden nach etwas längerer Suche alle einen Platz und konnten eine 
ausgiebige Spaghettata geniessen. 
 

Ich freue mich jetzt schon auf die neue Saison und einen schneereichen Winter, mit vielen motivierten 
Jugendlichen.  
 
Zum Schluss möchte ich mich bei meinen Trainerkollegen für ihr Engagement bedanken.  
 

Andrea Meuli  
Leiter JO Alpin 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Clubmeisterschaften Ski Alpin Riesenslalom 
vom 25. März 2023 
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Impressionen 
RHEINWALDLAUF (PLAUSCH) VOM 28. DEZEMBER 2022 

 

  



 

JO ALPIN UND SNOWBOARD VOM 31. DEZEMBER 2022 
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JO ALPIN UND SNOWBOARD VOM 31. DEZEMBER 2022 



 

JO LANGLAUF TRAINING VOM 31. DEZEMBER 2022 
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JO LANGLAUF TRAINING VOM 7. JANUAR 2023 
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PLANOIRAS JUGENDLAUF/BÜNDNER LANGLAUFTAG, LENZ, 14. JANUAR 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

SKICROSS SPLÜGEN VOM 25. JANUAR 2023 
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GRAN FONDO SAN BERNARDINO VOM 30. JANUAR 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  



 

BIATHLONSPRINT SPLÜGEN VOM 11. FEBRUAR 2023 
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JO LANGLAUF UND POLYSPORTIV TRAINING VOM 18. FEBRUAR 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ST. CASSIAN VOLKSLAUF, LENZ, VOM 26. FEBRUAR 2023 
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18. INTERNATIONALE WALSER SKIMEISTERSCHAFTEN  
SPLÜGEN/RHEINWALD, VOM 3. BIS 5. MÄRZ 2023 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Fotos: Sport Fotografie Andy Scherrer (clicca!); Skiclub Tambo Splügen 

 

https://shop.topsportfotografie.ch/m/6386544/int-walserskirennen-spluegen-2023?l=de
https://www.sctambospluegen.ch/
https://www.sctambospluegen.ch/walser/
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CLUBMEISTERSCHAFTEN SKI ALPIN & SNOWBOARD VOM 25. MÄRZ 2023 
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JO TRAINING MIT SCHLITTENHUNDEN VOM 2. APRIL 2022 
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Grusswort von Jonas Baumann 

 

 
 
 
Wenn Geduld gefragt ist 
 
Bald startet die neue Saison. Dennoch möchte ich es mir nicht nehmen lassen, noch ein paar Worte an 
Euch zu richten. Die letzte Saison war wahrhaftig keine einfache. Viel zu viele Ausfälle aufgrund von 
gesundheitlichen Problemen. In einer Sportart wie dem Langlaufen ist das A und O für eine erfolgreiche 
Saison Gesundheit und Kontinuität. Mit 60 Krankheitstagen in einem Kalenderjahr ist das kaum 
machbar. Dennoch konnte ich in Davos immerhin einen 17. Platz herauslaufen. Auch beim 
Saisonhighlight der Weltmeisterschaft im slowenischen Planica war ich mit dabei. Es resultierte ein 18. 
Platz im Skiathlon, eine kleine Genugtuung. Dennoch war es alles in allem eine sehr frustrierende Saison.  
 
Um den gesundheitlichen Problemen vorzubeugen, habe ich mich entschieden, einen operativen 
Eingriff vorzunehmen. Das Risiko von Nebenhöhleninfekten sollte minimiert werden. Jedoch gab es 
leider Komplikationen, welche Training auf höchstem Niveau verunmöglichte. Mit angezogener 
Handbremse habe ich mich durch das Sommertraining geschleppt, immer in der Sorge, nicht wieder 
krank zu werden. Die Situation hat sich während des Sommers nicht verbessert, was einen erneuten 
operativen Eingriff anfangs Oktober 2023 unumgänglich machte. Seither kann ich endlich wieder Gas 
geben und mein Training so gestalten, um mit der Spitze mitzuhalten. Die nächste Zeit werde ich nutzen, 
um fleissig Schneekilometer zu sammeln und die verpassten intensiven Einheiten aufzuholen.  
 
Aufgrund des Trainingsrückstandes und der fehlenden Form habe ich mit meinem Trainer François 
Faivre entschieden, den Einstieg in meine 15. Weltcupsaison nach hinten zu schieben. Geplant sind erste 
Rennen in der Schweiz auf Swisscup- und Continenalcup-Stufe, bevor es dann vor Weihnachten in 
Trondheim auf Weltcupstufe zählt. Weitere Highlights wird im nächsten Winter wieder die Tour de Ski 
sein, welche in diesem Jahr erstmals in Davos halt machen wird. Davos Nordic feiert in diesem Jahr ein 
Jubiläum, weshalb die Rennen erstmals im Rahmen der Tour de Ski stattfinden werden. Für mich ein 
besonderes Highlight. Seit 18 Jahren wohne ich mittlerweile in Davos, und dort habe ich mein Weltcup  
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Debut gegeben. Aus diesem Grund ist es für mich immer eine extra Motivation bei diesen Rennen alles 
zu geben.  
 
Eine weitere Premiere wird es im Goms geben. Das Goms darf erstmals Weltcuprennen austragen. Auch 
diese Rennen habe ich in meinem Kalender markiert.  
 

Es würde mich extrem freuen, wenn der eine oder andere den Weg nach Davos oder ins Goms finden 
würde und mich vor Ort anfeuern würde. Falls nicht, sehen wir uns hoffentlich auf den Loipen in der 
Region beim Langlaufen ;-)  
 
Einen schneereichen Winter wünscht Euch  
 
 
Euer Jonas Baumann 
 
fanclub-jonas-baumann.ch  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jonas Baumann, Weltcup Davos, 
20 km Freie Technik, Einzelstart, 

17. Rang, 18. Dezember 2022 
  



 

    skiclubtambospluegen in Social Media 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

«SKICLUBTAMBOSPLUEGEN» AUF 
WHATSAPP UND INSTAGRAM 
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Presseschau  
 
   
MEHR LESEN (KLICKE!) 

https://www.sctambospluegen.ch/media/


 

  Skiclub Tambo Splügen Bekleidung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

DER LANGLAUFDRESS 

TAMBO SPLÜGEN  

VON ODLO SCHWEIZ AG, 
NACHBESTELLT FÜR SAISON 

2023/2024.  

PREISE FÜR  

ERWACHSENE, PRO TEIL  CHF 175.-  

JO/LEITER, PRO TEIL  CHF 100.- 

 
 
SKICLUB TAMBO SPLÜGEN RÜCKSÄCKE UND SKIJACKEN SIND BEIM CLUB MATERIALCHEF ERWERBBAR.  
 

SPLÜGEN TAMBO SCHALMASKE:  
SCHUTZ VOR KÄLTE UND VIREN. WIRD DEN JO 

MITGLIEDERN UND LEITERN GRATIS ABGEGEBEN. PREIS 

FÜR ERWACHSENE CHF 10.- 

MIDLAYER PIZ SELLA JACKE SKICLUB TAMBO SPLÜGEN  

VON SCHÖFFEL MIT SPLÜGEN SPORT AG. WEITERHIN 

BESTELLBAR.  JO CHF 80.-,  JO LEITER CHF 50.- , 
ERWACHSENE  CHF 140.-    SKIDRESS TAMBO SPLÜGEN  

VON MARC GIRARDELLI SPORT, NACHBESTELLT FÜR 

GANZE JO ALPIN & SNOWBOARD PER SAISON 

2023/24. ANPROBE 2. DEZEMBER 2023 IM 

SCHULHAUS SPLÜGEN. MIETE CHF 50.- GANZER 

ANZUG PLUS DEPOT CHF 50.- 



45 

  Veranstaltungen Wintersaison 2023/24 
 

 
 

Auf sctambospluegen.ch werden Informationen zu den Anlässen aktualisiert.  

 

rot: «unsere» Heimrennen und Anlässe    p: provisorisch 

 
Mi, 27. Dezember 2023  

Sa, 30. Dezember 2023 

Sa, 6. Januar 2024 

So, 7. Januar 2024 p 

Sa, 13. Januar 2024 

 Vollmond Training (Plausch) 

Rheinwaldlauf (Plausch) 

Ski Alpin Tambo OL (Plausch) 

J&S Langlauftage Graubünden 

Planoiras Jugendlauf (C Grischa Cup), Lenzerheide 

Mi, 24. Januar 2024  Skicross Splügen (Cargo Grischa Cup) 

So, 28. Januar 2024 

Sa, 10. Februar 2024 

So, 18. Februar 2024 p 

 Gran Fondo del San Bernardino 

Tannatzlauf und Clubnachtessen (Plausch) 

Skirennen, Hinterrhein 

So, 25. Februar 2024 

Sa, 2. März 2024 

Sa, 9. März 2024  

So, 10. März 2024 

Mi, 13. März 2024 

Sa, 16. März 2024 

Sa, 23. März 2024 

Sa, 25. Mai 2024 

 St. Cassian Volkslauf (C Grischa Cup), Lantsch/Lenz 

Clubmeisterschaften 

Langlauf mit Schlittenhunden 

Engadin Skimarathon, Maloja 

Churer Schüeli (C Grischa Cup), Lenz  

Biathlonsprint Splügen 

Parallelslalom Splügen 

Skiclub Tambo am Tag des Bündner Sports, Thusis 

   
Skiturnen für Jung & Alt  Jeden Freitag 20.15, Turnhalle Splügen 

November bis April 
 

Ski Nordic Erwachsene  Monatlich 2. und 4. Samstag 0945-1145  

Jeweils angekündigt wie Ski Nordic JO 

Splügen Langlaufzentrum 
 

Ski Nordic JO  

  Angekündigt 

  1x mit Schlittenhunden 

 Jeden Mittwoch 1315-1545 ab 25. Oktober 2023 

Jeden Samstag 0945-1145 

Splügen Langlaufzentrum 

Ski Alpin & Snowboard JO  Samstag 2. Dezember 2023, 1600 Uhr im Schulhaus 
Splügen: Info und Anprobe Skianzüge 

 

Jeden Samstag 1330-1530 ab 9. Dezember 2023 

Talstation Bergbahnen Tambo Splügen 

 

   
 

Do 4. Januar 2024 

Fr 26. bis So 28. Januar 2024 

 

  

Jonas Baumann an FIS Tour de Ski, Davos 

Jonas Baumann am World Cup Nordic, Goms 

 



 

  Vorstand und Organisation 

 
 
 

 
 

 
 

 

Präsident Leiter JO Nordisch und J&S Coach 

Stefan Mühlemann, Menzingen Joni Menn, Splügen 

praesident@sctambospluegen.ch leiter_jo@sctambospluegen.ch 

 

Vizepräsident  Finanzchefin  

Peter Baumann, Lohn Ariane Simmen, Splügen 

aktuar@sctambospluegen.ch  finanzchef@sctambospluegen.ch  

 

Aktuarin Chef Material   

Claudia Felix, Rothenbrunnen Christian Calonder, Felsberg   

aktuarin@sctambospluegen.ch chefmaterial@sctambospluegen.ch   

 

 

Leiter JO Alpin Botschafterin Gönner & Sponsoren 

Andrea Meuli, Nufenen Vorname Name, Ort 

leiter_skialpin@sctambospluegen.ch botschafterin@sctambospluegen.ch 

 

Revisoren 

Renato Mengelt, Splügen 

Markus Simmen, Fällanden 

revisoren@sctambospluegen.ch 

 

 

   
         

      
 
 

VORSTAND 

mailto:praesident@sctambospluegen.ch
mailto:leiter_jo@sctambospluegen.ch
mailto:aktuar@sctambospluegen.ch
mailto:finanzchef@sctambospluegen.ch
mailto:chefmaterial@sctambospluegen.ch
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