Club Info 2025/2026

JO Training mit Schlittenhunden vom 8. Marz 2025 in Spligen

sctambospluegen.ch

1'Jr Viamala



Vorsorge.

Mit der Kompetenz unserer (iber 3’000 Beratenden
unterstutzen wir Sie bei der Optimierung lhrer Vorsorge.
Wir bieten Ihnen clevere Lésungen, um |hr Vorsorge-
kapital weiter aufzubauen.

Als Genossenschaft beraten wir alle unsere Kund-
innen und Kunden personlich und bieten passende
Vorsorgelésungen - fiir mehr finanzielle Sicherheit.
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Spender und Goénner

Bachhuus Stuba + Challer, Hinterrhein
Backerei M. Winker, Spligen
Bergbahnen Spliigen-Tambo AG

Berther Pflasterungen AG, Rhaziins;
BRACK.CH AG, Magenwil

Blihler AG Transporte + Recycling, Thusis
Bundesamt fiir Sport BASPO
Blirgergemeinde Spliigen

Capaul Betriebe, Thusis
CarneNatura.ch, Lostallo

Catrina Transport AG, Spliigen
Coiffeur Piazza, Spligen

COOP Ostschweiz-Ticino, Gossau

Drogerie Schneider AG, Thusis

Emil Frey AG Dosch Garage, Thusis

Ente Turistico Regionale del Moesano, San
Bernardino

Elektro Banzer, Thusis

EWZ, Ziirich

Fenaco Genossenschaft, Winterthur
Fischer Sports GmbH, Ried im Innkreis, Austria
Flutsch Holzbau AG, Spliigen

Gemeinde Rheinwald

Gemeinde Sufers

Gemeinde Thusis
graublindenSPORT, Chur
Graubindner Kantonalbank, Thusis

hassler energia alternativa ag, Zillis
Haus Teuriblick, Spliigen

Herbert Michael Personen Transporte, Donat
Hobi Sport, Spligen

Hofladen Heinz, Sufers

Hossli Bau AG, Spliigen

HU7 Design AG, Thusis

Hotel Bellevue, San Bernardino
Hotel Bodenhaus, Spliigen

Hotel Piz Tambo, Spliigen

Hotel Seeblick, Sufers

Hotel Suretta, Spligen

Hotel Weiss Kreuz, Spliigen

Huschera Bar Lodge und Mengelt Sanitar, Spligen

HMQ AG, Thusis

Jonny Mettier Malergeschéft, Felsberg
Josua Jager Getrankehandel, Thusis

Kraftwerke Hinterrhein AG, Thusis
Luzi Bau AG, Zillis

Mineralbad Andeer

Muller AG Bauunternehmen, Andeer
Mummenschanz Stiftung, Altstatten SG
Nicca AG Garagen, Donat und Spligen

ODLO International AG, Hiinenberg
Otto's AG, Sursee
Oscar Prevost AG, Thusis

Pizzeria Zollhaus, Spligen
PostAuto Schweiz AG

Raiffeisenbank Mittelbiinden, Cazis
Restaurant Gasthaus Rheinwald, Nufenen

Ruoss-Eugster Sanitare Anlagen, Sufers

Schreinerei Trepp, Nufenen
Schweizerische Mobiliar, Agentur Thusis
Sennerei Nufenen

Sennerei Spligen

Sennerei Sufers
Spezialitatenmetzg Strub, Spligen
Somedia AG, Chur

Spliigensport, Spligen

Storck (Schweiz) GmbH, Zirich
Streil Transporte AG, Sufers

Swica Generalagentur, Chur

TM Schreinerei AG, Zillis
TOKO-Swix Sport AG, Altstatten SG

Viamala Tourismus, Spligen
Victorinox AG, Ibach
Volg, Spligen

Wieland AG Getranke, Thusis

Weta Radio & Fernseh AG, Thusis

Zurich Versicherungen, General-/Hauptagentur
Chur/ Thusis

Spender seit 2017, alphabetisch dargestellt



Herzlichen Dank!

Der Skiclub Tambo Spliigen sagt Danke fiir Eure Unterstiitzung.

Im vergangenen Winter haben viele Helfer und auch Naturalienspender wesentlich zu unseren
Skisportanlassen in Spliigen beigetragen. Dazu gehort auch die Unterstltzung mit Infrastruktur und Rat
& Tat durch die Gemeinde Rheinwald.

Viele geschatzte Plausch- und Wettkampfanldsse konnten wir nur dank Euch zu einem Erfolg machen.

Dein Engagement fiir den Skiclub Tambo Spliigen hilft unserer Jugend, die Freude am Sport und der
aktiven Bewegung zu entdecken und gemeinsam die Freizeit sinnvoll zu gestalten.

Diirfen wir auf Dich zdhlen?
Werde Spender oder Génner: sctambospluegen.ch/patron

Der Vorstand

Pl ASuwen  Uandie TFely

Am Skicross Spliigen m
vom 5. Februar 2025 ===~



http://www.sctambospluegen.ch/patron

Einladung zur 108. ordentlichen Generalversammlung

108. Generalversammlung des Skiclubs Tambo Spliigen

Samstag, 8. November 2025 im Hotel Bodenhaus, 7435 Spliigen.

Ab 19.45 Uhr Empfang, 20.15 Uhr Generalversammlung.

Traktanden

Begrussung, Wahl der Stimmenzihler/-innen

Genehmigung Protokoll der 107. Generalversammlung vom 9. November 2024
Jahresbericht des Prasidenten

Jahresberichte JO Chefs Langlauf und Alpin

Jahresrechnung

Revisorenbericht

Entlastung des Vorstands

© N O U A~ W N e

Festsetzung der Jahresbeitrage

Antrag Vorstand: Keine Anderung

9.  Ordentliche Wahlen Vorstand und Revisoren
10. Veranstaltungen und Programm 2025/2026
11. Antrage/Varia

Antrage sind bitte bis am Samstag 1. November 2025 schriftlich an den Vorstand zu richten.
Die Club Info 2025/2026 (Link) wird bis am 21. Oktober 2025 publiziert.
Wir bitten um Anmeldung per Antwort auf das Einladungsemail.

Alle Informationen, Statuten sind publiziert auf: sctambospluegen.ch (Link)

Der Vorstand



https://www.sctambospluegen.ch/brochure/
https://www.sctambospluegen.ch/

Grusswort des Prasidenten

Liebe Clubmitglieder

Der Winter 2024/25 war eine Freude, sowohl auf den Loipen, als auch im Skigebiet Spliigens. Die
steigende Schneefallgrenze wurde durch die geschickte Arbeit des Loipenteams der Gemeinde
Rheinwald und der Bergbahnen wettgemacht. So genossen wir schone Trainings-, Plausch- und
Wettkampferlebnisse.

Das Highlight der Saison ist Jonas Baumann’s Gewinn der Silbermedaille an den
Nordisch Skiweltmeisterschaften im norwegischen Trondheim mit der Schweizer
Staffel vom 6. Marz 2025. Jeder von Euch kann stolz darauf sein und hat dazu
beigetragen. In Monstein haben wir am 4. April gefeiert. Dies ist ein wunderbarer

JONAS BAUMANN

WM SILBER!

il Abschluss nach 20 Jahren im Leistungssport. Jonas’ Erfolg verdient unsere hdochste

GELAUFEN.

BaNE Anerkennung und Iasst uns erkennen: « Nid lugg laa gwinnt ! »

Mitglieder: Per 25. Oktober 2025 zdhlen wir 288 Mitglieder (Vorjahr 294), davon 12 (9)
Ehrenmitglieder, 48 (48) Passivmitglieder, 228 (237) Aktivmitglieder. In der JO betreuen wir circa 30
JO’ler in der JO Nordisch und der JO Ski Alpin & Snowboard.

JO-Leiter, unsere Zukunft: Unter der Leitung von Johann Menn und Andrea Meuli engagieren sich fir
Euch aktuell 10 Ski Nordisch und 13 Ski Alpin & Snowboard J+S Leiter und — sehr erfreulich — 6
Aspirant(inn)en. Am JO Leitertag vom 10. Mai gingen wir in die Leventina bouldern, die Piottino-
Schlucht besichtigen und fein einheimisch essen. Bravo den Leiterinnen und Leitern!

Saisonriickblick 2024/2025:
Wir erlebten schone Ski- und Langlaufwettkdmpfe und Plauschanlasse.

Dazu gehorten der Rheinwaldlauf, der Skicross Spliigen, die Wettkdmpfe St.Cassian, Planoiras und
Schiieli in Lenz, der Gran Fondo di San Bernardino, der Tanatz Berglauf, der Alpin OL im Skigebiet, der
Biathlonsprint Spliigen und das Training mit Schlittenhunden.

Und wir stellten die Delegation Graubiindens an den 19. Internationalen Walser Skimeisterschaften im
franzésischen Vallorcine vom 15. Mérz 2025, nachdem wir im 2023 die Gastgeber waren.

Wir gratulieren allen herzlich zur Teilnahme und ihren Resultaten an den Sportanldssen! Siehe auch
die online-Ranglisten (klicke!).

Cargo Grischa Cup Ski Nordisch 2024/2025: unsere Sieger/-innen sind Giulia Mengelt, Terence Hobi,
Lian Heinz, Nando Mengelt, Pirmin Breitenmoser, Anielle Marti und Levin Ardser.


https://www.sctambospluegen.ch/ranglisten/

Wir gratulieren der Clubmeisterin Katja Mengelt und Clubmeister Christian Calonder. Sie bewiesen
ihr Kdnnen in der Kombination aus Ski Nordisch in freier Technik in den Erlen Spliigens und im Ski Alpin
Riesenslalom auf der Tanatz Bergpiste am 22. Marz 2025. Am Clubnachtessen mit ca. 74 Mitgliedern
wurden die Clubmeister und Kategoriensieger ghdrig gefeiert.

Siehe zu den Anldssen die Fotos und die regionale Presseschau in dieser Club-Info.

Timing Team Skiclub Tambo Spliigen: Unter der Leitung von Urs Attenhofer stellte das Team mit Luzi
Attenhofer, Walter Bachmann und Daniel Marti faire Wettkdmpfe sicher, auch am Fondo di San
Bernardino: Herzlichen Dank fiir die souverane Arbeit.

RLZ Mittelbiinden: Hier geschieht top Arbeit. Weil wir aber seit Giber 10 Jahren am aktiven Ski Alpin
Wettkampfsport nicht teilnehmen und sich ein vorgeschlagenes Passivstatut nicht realisierte, sind wir
nach Konsultation an unserer 107. Generalversammlung, dem Abwdagen und dem Entscheid im
Vorstand auf Ende Saison 2024/2025 aus dem RLZ Mittelbiinden ausgetreten. Die Tire bleibt offen.

Finanzen: Das Vereinsjahr 2024/25 ergab einen Gewinn von CHF 187.43 (Budget: CHF 0.-). Das Ergebnis
nach 761 Buchungen schliesst die Abschreibung von Materialbestand und eine neue Riickstellung fir
Clubbekleidung ein. Auch fiir das 108. Vereinsjahr 2025/2026 budgetieren wir ein Null-Ergebnis. Ein
Riesendank gebihrt unserer Finanzchefin Ariane Simmen und den Revisoren!

Ausblick:

Programm 2025/2026: Wir kombinieren die beliebten Sportanldsse in Spliigen und Plauschanldsse in
Langlauf und Ski Alpin/Snowboard, geeignet fiir Kinder aus der ganzen Region Domleschg, Schams und
Rheinwald und bieten Trainings fiir JO und Erwachsene.

Helfer-/innen: Unsere Anldsse kdnnen nur dank breiter gemeinnutziger Mithilfe stattfinden. Danke fiir
Deinen Einsatz!

Wahlen 2025 und Vorstand: Ich bin offen fiir die Stabslibergabe in neue umsichtige Hande, gleichzeitig
gerne bereit, bis 10 Jahre im Prasidium zu dienen. Dies gilt auch fiir meine Vorstandsfreunde. Melde
Dein Interesse oder Kandidaten, die unseren Traditionsskiclub mit Herz in die Zukunft fiihren.

Information: Alle aktuellen Informationen zum Skiclub sind verfiigbar auf sctambospluegen.ch

Danke allen Mitgliedern, den Helfern, den Eltern, JO-Kindern, den Sponsoren und allen
Vorstandsmitgliedern fir Euer Engagement flir den Skiclub Tambo Spliigen!

Wir freuen uns mit Euch auf die Saison 2025/26.

Stefan Mihlemann
raesident@sctambospluegen.ch


https://www.sctambospluegen.ch/
mailto:praesident@sctambospluegen.ch

JO LEITERTAG IN CHIRONICO, GRIPPIO UND DAZIO GRANDE/LEVENTINA VOM 10. MAI 2025




Protokoll zur 107. ordentlichen Generalversammlung
vom Samstag, 9. November 2024

Beginn um 20.15 Uhr im Hotel Seeblick in Sufers. Die ordentliche Generalversammlung findet vor Ort
statt (ohne Videokonferenz).

1. Begriissung und Wahl der Stimmenzéhler

Der Prasident Stefan Mihlemann er6ffnet die 107. GV und heisst die anwesenden Clubmitglieder
herzlich willkommen. Als Stimmenzahler meldet sich Peter Meisser. Er wird einstimmig gewahlt.

Anwesend sind 16 Mitglieder: Philipp Anderes, Reto Attenhofer, Rudolf Berni, Hans Hobi, Juliana Mehr,
Peter Meisser Thomas Mengelt, Andrea Meuli, Katrin Meuli, Markus Simmen (Revisor) und vom
Vorstand Stefan Miihlemann, Peter Baumann, Joni Menn, Christian Calonder, Ariane Simmen, Claudia
Felix. Einige Mitglieder haben sich entschuldigt und richten ihre Griisse und guten Wiinsche an die GV
aus; stellvertretend fiir viele von Romano Baptista, Claudia Buchli, Doris Santer, Familie Brand, Franz
Renggli und Peter Casanova.

Per 20. Oktober 2024 zdhlen wir 294 Mitglieder (Vorjahr 275), davon 9 Ehrenmitglieder, 48
Passivmitglieder, 237 Aktivmitglieder.

2. Protokoll der 106. Generalversammlung vom 11. November 2023

Das Protokoll von Claudia Felix ist in der Club Info 2024/2025 publiziert und wird einstimmig genehmigt
und verdankt.

3. Jahresbericht des Prasidenten

Der Prasident berichtet zum letzten Vereinsjahr, wie im Grusswort in der Club Info 2024/2025
nachzulesen ist.

Das Leiterteam zahlt 15 Leiter Nordisch, 16 Leiter Alpin & Snowboard und 1 Aspirant.

Die JO Nordisch zahlt ca. 30 Mitglieder, die JO Alpin und Snowboard ebenso. Wir blicken auf eine aktive
Saison mit den bekannten und beliebten Anldssen wie Skicross Spliigen, Fondo San Bernardino,
Biathlonsprint Spliigen, Clubmeisterschaft in der Kombination mit Nachtessen zurtick.

Verdankt werden die gute Zusammenarbeit mit dem Loipenteam und der Gemeinde Rheinwald, der
unermiidliche Einsatz des Timing Teams und die Einsatze der vielen Helfer wie Eltern, Sponsoren, JO
Leiter sowie des Vorstands, ohne die die Anldsse nicht stattfinden konnten.

Der Jahresbericht wird einstimmig genehmigt.
4, Jahresberichte der JO-Chefs

Die JO Chefs JO Nordic, Joni Menn, und JO Alpin & Snowboard, Andrea Meuli, berichten zur
vergangenen Saison, wie in der Club Info 2024/25 publiziert.
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JO Nordic: Von Ende Oktober 2024 bis Anfangs Dezember fanden Trockentrainings statt. Bis zum 6.
April 2024 genossen die JOler eine tolle Saison.

JO Alpin/Snowboard: Eine Woche spater als geplant startete am 9. Dezember 2024 die JO Alpin &
Snowboard. Die Trainings waren sehr gut besucht.

JO Leiter: Erstmals fand eine Vorinformation per Zoom-Sitzung mit den Leitern statt. Die
Terminkoordination mit den Leitern ist fir die JO-Chefs aufwéndig. Eine gute Kommunikation im
Vorfeld hilft allen Beteiligten fiir eine gute Organisation der Trainings.

Die sehr gute Jugendarbeit der JO Chefs und aller Leiter/-innen wird anerkennend mit Applaus
verdankt.

5. Rechnungs- und Revisorenbericht
Siehe Club Info 2024/25 zur Rechnung 2023/24.

Der Skiclub schaut auf ein finanziell gutes Jahr mit einem kleinen Gewinn von CHF 303.61 zuriick. Fiir
die Bestellung Renndress Langlauf wurden Rickstellungen gemacht. Fiirs Budget 2024/2025 wird eine
ausgeglichene Null angestrebt. Der Gewinn wird aufs neue Jahr vorgetragen.

Die Revisoren Renato Mengelt und Markus Simmen haben die Jahresrechnung 2023/2024 gepriift. Sie
stellen fest, dass die Buchhaltung ordnungsgemass und sauber gefiihrt wurde. Die Revisoren
beantragen, die Jahresrechnung vom 01.07.2023 bis 30.06.2024 zu genehmigen.

Die von der Finanzchefin Ariane Simmen grosse geleistete Arbeit wird mit Applaus herzlich verdankt.
6. Genehmigung der Jahresrechnung und Revisorenbericht

Die abgeschlossene Jahresrechnung 2023/2024 mit einem Gewinn von CHF 303.61, das ausgeglichene
Budget 2024/25 sowie der Revisorenbericht werden einstimmig genehmigt.

7. Entlastung des Vorstandes
Der Entlastung des Vorstandes wird einstimmig zugestimmt, die geschatzte Arbeit verdankt.
8. Festsetzung der Mitgliederjahresbeitrage

Dem Antrag des Vorstandes, die Mitgliederbeitrage unverdndert zu belassen, wird einstimmig
zugestimmt.

9. Wahlen

Es stehen keine ordentlichen Wahlen an. Stefan weist darauf hin, dass im 2025 die ordentlichen
Wahlen des Vorstandes anstehen und dass fiirs Prasidium und den Materialwart Kandidatinnen
gesucht werden.

Markus Simmen gibt sein Amt als Revisor ab. Seine Arbeit wird bestens verdankt. Juliana Mehr stellt
sich als neue Revisorin zur Verfligung und wird einstimmig und mit Applaus gewahlt.

10. Veranstaltungen

Das Programm ist in der Club Info 2024/25 und online aufgefiihrt. Geplant sind die bekannten und

beliebten vereinsinternen und 6ffentlichen Anlasse.
11



11. Antrége / Varia
Es sind keine schriftlichen Antrage beim Vorstand eingegangen.

a) Material: Neuanschaffung von Renndress Langlauf. Es hat einige Uberzahlige Stiicke, die noch
gekauft werden konnen.

b) Neue Ehrenmitglieder: Als neue Ehrenmitglieder werden fir ihre sportlichen Leistungen und
Verdienste fiir den Skiclub Tambo Spliigen einstimmig und mit Applaus gewahlt:

- Christian Calonder
- Jonas Baumann
- Peter Baumann

c) Info fiir die Helferplanung per auf: sctambospluegen.ch/help
Wie in den letzten Jahren kénnen sich die Helfer online fiir die gewiinschte Anldsse melden.
d) Club-Info

Nach einigen Jahren nur e-Publikation wurde die Club-Info wieder als Printversion an die Mitglieder
versandt. Die Riickmeldungen sind sehr positiv.

Der Prasident schliesst die GV um 21:50 Uhr und ladt zum geselligen Beisammensein ein.

Uawdia Fel

Sufers, 9. November 2024 Fiir das Protokoll: Claudia Felix, Aktuarin

Am Ski Alpin & Snowboard OL

beim Tambo Spliigen Bar im Skigebiet
Spligen,

22. Februar 2025

12



TANATZ BERGLAUF VOM 15. FEBRUAR 2025

ALPIN OL 1M SKIGEBIET SPLUGEN VOM 22. FEBRUAR 2025




Finanzbericht

Bilanz per 30. Juni 2025

Betrage in CHF

. 30.06.2025 30.06.2024

Aktiven
Kassa 80.85 181.90
Sparheft Raiffeisen MB 17'458.94 17'483.82
Sparheft Raiffeisen MB JO Nordisch 22'983.76 22'855.20
Vereinskonto Graubiinden KB / SK 11'301.45 11'116.65
Forderungen 0.00 0.00
Finanzanlagen: Aktien Bergbahnen Spliigen-Tambo, 100.00 100.00
nach Wertberichtigung
Zeitmessung, nach Wertberichtigung 1.00 1.00
JO Material, nach Wertberichtigung 1.00 1.00
Biathlongewehre & Zubehor, nach Wertberichtigung 1.00 1.00
Ubriges Material wie Starthaus, Kleidung, Memorabilia 1.00 1.00
Total Aktiven 51'929.00 51'741.57
Passiven
Verbindlichkeiten 1'128.50 1'128.50
Ruckstellungen 6'365.00 6'365.00
Eigenkapital, davon 44'248.07 43'944.46

- Reserven/Riicklagen 6'862.21 6'558.60

- Schenkungen Zweckgebunden 4'809.60 4'3809.60
Total Passiven 51'741.57 51'437.96
Gewinn/Verlust 187.43 303.61
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Erfolgsrechnung und Budget

Aufwand 7.2025-6.2026 01.07.2024-30.06.2025 7.2023-6.2024
Budget Ist Budget Ist
JO Ausriistung + Material 3'000.00 4'420.00 3’000.00 12'205.60
Beitrage Partner Organisationen 2'900.00 3'652.00 4’630.00 3'666.00
Wettkampfe 1’300.00 2'685.45 1’300.00 1'187.10
Trainings/Leiter JO N+A 11'600.00 10'103.50 11’500.00 9'156.10
Ausbildung J+S/BSV Kurse 1'000.00 50.00 1’000.00 0.00
Eigene Veranstaltungen/GV 2'900.00 3'598.13 2'900.00 3'144.66
Raummiete, Unterhalt 200.00 0.00 500.00 0.00
Versicherung 200.00 197.45 220.00 219.35
Verwaltungsaufwand/IT 1'945.00 735.40 825.00 852.65
Werbeaufwand/Sonstiges 150.00 1’869.05 150.00 0.00
Abschr./Wertberichtigungen 200.00 4’000.90 200.00 0.00
Finanzaufwand/-ertrag 10.00 5.84 75.00 71.04
Total Aufwand 25’405.00 31'317.72 26'300.00 30'502.50
Ertrag
Mitgliederbeitrage Aktive 10’600.00 10'687.00 11’000.00 11'368.00
Mitgliederbeitrige Passive 700.00 720.00 700.00 735.00
Sponsoren / Génner 4’305.00 4'275.83 3'000.00 3'724.01
Sportfonds GR, BASPO, Ubrige 6’300.00 9'572.32 8'100.00 10'199.10
Material, Inserate, Artikel 3’700.00 6’250.00 3’700.00 4’830.00
Erlésminderungen -200.00 0.00 -200.00 -50.00
Total Ertrag 25’405.00 31’505.15 26°300.00 30'806.11
Gewinn/Verlust 0.00 187.43 0.00 303.61

Revisorenbericht / Jahresrechnung 2024/2025

Sehr geehrter Vorstand, sehr geehrte Mitglieder

Gemdss Statuten haben wir die auf den 30. Juni 2025 abgeschlossene Rechnungsfiihrung des Skiclubs
Tambo Spliigen gepriift. Die Buchhaltung wurde ordnungsgemass und sauber geflihrt. Die tiberpriften
Belege stimmen mit der Buchhaltung liberein.

Die Rechnung 2024/25 schliesst mit einem Gewinn von SFr. 187.43 ab, welcher auf das neue Vereinsjahr
2025/2026 vorgetragen wird.

Wir empfehlen der Generalversammlung, die Rechnung zu genehmigen und der Kassierin Ariane
Simmen, unter Verdankung ihrer geleisteten Arbeit, Entlastung zu erteilen.

Spligen, 1. November 2025 Die Revisoren

-
A
Renato Mengelt liana Mehr
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CLUBMEISTERSCHAFTEN UND CLUBNACHTESSEN VOM 22. MARz 2025

Clubmeister 2025

Katja Mengelt
Christian Calonder




Saisonruckblick JO Nordisch

Nach wenigen ,Trockentrainings-Einheiten” konnten wir
bereits anfangs Dezember auf einer bestens zubereiteten
Loipe zwischen Spligen und Medels mit dem Schneetraining
beginnen — welche Freude!!

Natirlich standen anfénglich wieder ,Angewdhnungsiibungen
auf dem Schnee” auf dem Programm. Das heisst, wir legten
wieder etliche Kilometer mit und ohne Stécke auf der Spur und
im Tiefschnee zuriick. Bald einmal konnte zwischen Spligen
und Nufenen das ,volle“ Programm absolviert werden. Spiele,
Stafetten, Schneeballschlachten ... durften auch nicht zu kurz
kommen.

Am 28. Dezember 2024 starteten viele Lauferinnen und Laufer - nicht nur JOler - zum traditionell
gewordenen «Rheinwald-Lauf».

Bereits anfangs Januar 2025 fand das erste Rennen, der St. Cassian Lauf in Lenz statt. Eine Woche spiter
reisten wir zum nichsten Wettkampf auf die Lenzerheide, zum Planoiras Jugendlauf. Am Morgen
musste eine Strecke in der klassischen Technik zurtickgelegt werden, am Nachmittag eine in der freien
Technik. Erfreulicherweise nahmen einige unserer JOler an diesen Wettkdmpfen teil. Die meisten
kehrten, wenn nicht mit Medaillen, mit zufriedenen Gesichtern nach Hause zurtick.

Eine stattliche Wettkdmpferschar nahm auch am Fondo del San Bernardino — sozusagen unserem
zweiten Heimanlass - teil. — Auch von dort kehrten fast alle mit einem Erinnerungspreis nach Hause
zuruick. — Ich hoffe, dass wir auch im nachsten Jahr wieder mitmachen werden.

Anfang Februar fand dann ,unser” Rennen — der Skicross — hier in Spliigen statt. Regelméssig eine
bitterkalte Angelegenheit.. - Kurz vor dem Start geht ndmlich die Sonne unter und es wird innert kurzer
Zeit ziemlich kalt. Einmal mehr war es aber ein toller Anlass mit vielen zufriedenen Kindern.

Am 15. Februar kletterten Grosse und Kleine mit den Skating Skis unter den Fissen Richtung Tanatz
Hochi. Auch dieser Lauf ist mittlerweile ein fester Bestandteil unseres Winterprogrammes.

Anfang Marz traf sich dann wegen anderen Anldssen eine leider nicht so grosse Lauferschar zum
Biathlon-Wettkampf in den Erlen.

Dann fand unser Training mit den Schlittenhunden statt. Jedes Mal ein ,Superanlass”. Besten Dank den
Toblers mit ihren Freunden! Wir freuen uns bereits aufs ndchste Training mit euren Hunden.

Mitte Marz traf man sich zur Clubmeisterschaft; am Morgen zum Skating Rennen in den Erlen und am
Nachmittag auf der 3er Piste zum Riesenslalom, und am Abend dann noch zu einem gemdiitlichen
Abendessen im Talrestaurant.

Das letzte Training fand anfangs April in der Aebi statt. — Am friihen Morgen starteten wir (es waren nur
noch wenige) zu einem Firnskating-Lauf.

Allen Leiterinnen und Leitern méchte ich fiir die unendlich vielen Stunden, die sie auf den Langlaufloipen
mit den Kindern verbracht haben, ganz, ganz herzlich danken! — Wir sehen uns hoffentlich im Herbst
wieder... Herzlichen Dank auch allen, die im Club immer wieder mithelfen (Vorstand, Zeitmessung,
Loipenteam, ..
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In eigener Sache: Im Vorstand haben wir bereits dartiber gesprochen, wie lange jedes Vorstandsmitglied
im SC Tambo noch mitmachen will. Als JO-Chef Nordisch und Coach beabsichtige ich noch zwei Saisons
aktiv zu leiten. Ende Saison 26/27 méchte ich dieses Amt dann gerne in «jiingere Hande» ubergeben.
Wenn sich jemand angesprochen fuhlt und diese Aufgabe gerne Gilbernehmen méchte, der melde sich
moglichst frihzeitig schon beim Vorstand des Skiclubs! Besten Dank!!

Allen wiinsche ich eine gute Zeit — und bis bald!!

ey’

Johann Menn

Leiter JO Nordisch und J+S Coach

Am Start des St. Cassian Jugendlaufs in Lenz, 4. Januar 2025




Saisonruckblick JO Alpin & Snowboard

Die JO Alpin & Snowboard konnte am 7. Dezember 2024 mit den
ersten Schneetrainings auf der Piste Spligens starten. Leider
mussten wir lange Zeit mit wenigen geoffneten Pisten auskommen.
Die Trainings am Samstagnachmittag waren sehr gut besucht.

Wir konnten ein abwechslungsreiches Programm anbieten, das
unter anderem Carving, Schanzen-Springen, Kurzschwingen,
Slalom- und Riesenslalomtrainings sowie andere Aktivititen
umfasste.

Am  20. Februar wurde die Ortskundigkeit unserer
Nachwuchsskifahrer mit dem mittlerweile fast schon traditionellen
Foto-Orientierungslauf im Skigebiet gepriift. Wie jedes Jahr gab es einige Fehlinterpretationen der
Strecke, am Schluss fanden sich jedoch alle bei der Talstation wieder &)

Am 22. Mirz fand die Clubmeisterschaft mit Riesenslalom und Langlaufrennen statt. Die
Rangverkindigung und Kronung der Clubmeister wurde am Abend im Talrestaurant durchgefihrt.

Alles in allem konnen wir auf eine gelungene Saison zurilickschauen. An dieser Stelle mochte ich mich
herzlich bei meinen Trainerkollegen fiir die zahlreichen Stunden bedanken, die sie fiir die Alpin JO
aufgewendet haben. Ich bin froh, dass ich auch dieses Jahr wieder auf ihre Unterstitzung zdhlen kann.
Ich hoffe, dass wir am 13. Dezember 2025 wie geplant in die Wintersaison starten konnen.

Ich freue mich jetzt schon auf die neue Saison und einen schneereichen Winter, mit vielen motivierten
Jugendlichen aus der ganzen Region, inklusive Domleschg, Schams und Rheinwald.

i M

Andrea Meuli

Leiter JO Alpin

Besammlung und
Vorbereitung zum
JO Alpin &
Snowboard Training
vom 8. Mdrz 2025
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Impressionen
RHEINWALDLAUF VOM 28. DEZEMBER 2024




ST. CASSIAN LAUF IN LENZ vOM 3. JANUAR 2025
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JO BIATHLON TRAINING IN SPLUGEN VOM 18. JANUAR 2025




GRAN FONDO DI SAN BERNARDINO VOM 28. JANUAR 2025




SKICROSS SPLUGEN VOM 5. FEBRUAR 2025




JO ALPIN & SNOWBOARD VOM 1. UND 8. MARz 2025




BIATHLONSPRINT SPLUGEN VOM 2. MARz 2025




JO TRAINING MIT SCHLITTENHUNDEN IN SPLUGEN vom 8. MARz 2025
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CHURER SCHUELI IN LENZ vom 12. MARz 2025

19. INTERNATIONALE WALSER SKIMEISTERSCHAFTEN IN VALLORCINE/FRANKREICH
vom 14 Bis 16. MARz 2025

1O i

CHAMPIONNAT DE SKI
INTERNATIONAL WALSER
VALLORCINE
14,15,16 MARS 2025




Grusswort von Ehrenmitglied Jonas Baumann

WM-Silber zum Karriereende

swissski
Meine letzte Saison als Profi hatte kaum schoner
enden kénnen. Am 6. Maéarz 2025 durfte ich in
Trondheim zusammen mit meinen Teamkollegen
WM-Silber mit der Staffel gewinnen. Dieser Erfolg
ist ohne Zweifel der wertvollste Moment meiner
sportlichen Laufbahn.

Team Langlauf

y 4
y 4
<
> 3
=
<
(]
v
<
4
o
=

Doch auch abseits dieses Hohepunkts hatte die
Saison einiges zu bieten. In Les Rousses (FRA) gelang
mir nach mehreren Jahren wieder ein Top-10-
Ergebnis iiber 20 Kilometer in der klassischen
Technik. Dieses Resultat war eine grosse
Genugtuung und eine Bestatigung fur all die Arbeit
und die Entbehrungen der vergangenen Jahre. Im
Engadin durfte ich zudem mit der Mixed-Staffel

meinen ersten Weltcup-Podestplatz feiern — ein WM SILBER!
weiteres wichtiges Puzzleteil in meiner langen OHNE DICH wals
Karriere.

HALB SO GUT

Besonders gern erinnere ich mich an die Rennen auf
Schweizer Boden. Hier fihlte ich mich stets GE LAU FE N e

besonders wohl und konnte meist auch meine DAN KE!
besten Leistungen zeigen. Die Begeisterung und
Unterstitzung der Schweizer Fans haben mich
immer wieder zu Hochstleistungen getragen.

Nach 20 Jahren im Leistungssport blicke ich auf viele unvergessliche Momente zurtick: drei
Olympiateilnahmen, sechs Weltmeisterschaften — stets mit mindestens einem Top-20-Resultat — und
liber 200 Weltcupstarts. Ich durfte viele Lander bereisen, zahlreiche Freundschaften schliessen und
meine Leidenschaft fir den Langlaufsport in vollen Zigen ausleben. Als kleiner JO-Laufer des Skiclub
Tambo Spliigen war es einst mein Traum, einmal im Weltcup zu starten und im Fernsehen zu sehen zu
sein. Dass ich so viel mehr erleben durfte, erfillt mich mit grosser Dankbarkeit.

Ein herzliches Dankeschén geht an meinen Skiclub fiir die langjdhrige Unterstiitzung und die
grosszligige Hilfe bei meinem «lbelieveinyou» Projekt.

Inzwischen habe ich den Ubergang ins Berufsleben gefunden. Ich bin weiterhin fiir Swiss-Ski tatig und
leite das Nationale Leistungszentrum in Davos. Dort fiihre ich Leistungstests mit den Athletinnen und
Athleten durch, unterstiitze die Trainer im Trainingsalltag und arbeite in verschiedenen Projekten mit.
Zusatzlich bin ich zwei Tage pro Woche bei Zenit run, dem Trailrunning-Kompetenzzentrum, tatig. Dort
betreue ich unter anderem das Swiss Trailrunning Hotel-Label und engagiere mich in weiteren
spannenden Projekten. Langweilig wird es mir also auch nach meiner aktiven Karriere nicht.

nas Baumann
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JONAS BAUMANN, SKI NORDISCH WELTMEISTERSCHAFTEN
IN TRONDHEIM/NORWEGEN, 6. MARzZ 2025

-
* StorQEns

J.BAUMANN SU|
W. POROMAA SWE

EHRUNG JONAS BAUMANN & SILBERSTAFFEL IN
DAvVOs/MONSTEIN VOM 4. APRIL 2025




skiclubtambospluegen in Social Media

«SKICLUBTAMBOSPLUEGEN» AUF ‘sttag'mm
WHATSAPP UND INSTAGRAM

Ehrung der Silberstaffel mit Jonas Baumann in Davos/Monstein vom 4. April 2025

sctambospluegen.ch

= Aktuelle Informationen zu Anldssen unter «Neuigkeiten»

* Mitgliedschaftsantrige, Gonner, Anmeldungen zu Anldssen und
Mitteilungen/Anfragen: «Kontakt»

» Leitbild, Statuten, Chronik, Fotogalerie
» Ranglisten, Club Info
= Athleten, Presse und Sponsoren
e
ADJ  skiclub Tambo Splugen

Wha:;,q op

= Kurzfristige «News» zu Anldssen via WhatsApp group

= ab 16 Jahren

31



e —

soura | 33

WETTKAMPFFREUDE AM

PreSSeSChau LANGLAUF SKICROSS

MEHR LESEN (KLICKE!)

BIATHLONSPRINT IN SPLUGEN

erston Borgspitzen kindigte einon ideakn
Sking un lndoe
reits emsig vorbereliel, um viele <Grass-
tocte Hithitee fir s Tonnen Strtna
morn und mit warmen Getranken 73
versorgen

Der traditonelle Biathlonsprint war ange-
sagt. Dieses Jabr waren zwar unterdurchr
schaittich viel Toilarhmende am Start, we-

Toddnehmanden,. welcho nun grosmaro Ambi
tianen Nur wor da.
bed st hat die Chance! Die jungen und er-

G gl ccbang i, wn
gleich die zweite Sprintrunde m Angredl
nebuen. Erst hiee folgte der Schiessstand
und spitestens jotzt orreichte wobl jder
das Dresfache seines Rubspulsss. Aber nun
war eine nmv Hand gefragt nmrwm.
wurdea urxdistans ge . be.
e et

doem Schams und ders Rheinwald, eingsla.
dea vom Skiclub Tambo Spligen.

Der Biathlonsprint ist ein Kurzdistanerea.
nea in fevier Tochnik, Finzelno hefon in

man ins Ziel, bed wbendem Bafall der Gas-
e und begleitet von stimmiger Rockmusk

Dio Ravgverkandigung folgw aach riner
Kraftigung bei Kartoffolsalat und Splisgner
Hauswirsien und geseligem Austausch Ta-
gesbestzeit lief Christan Calonder mit 6.06
Minuton. Dio ieinen und grossen Stars wa

ron alle sabr zufriedan Gber ihre Leistun-
gen: Es gab nur Sieger an dieserm sonnigen
Biathlontag

Smwatenrs S¥hon s Lvheok
siag mSCILtIEAAGen. Wedere ifermation
‘wed Rasglsten uster sctambosploeyen.ch

Mardi

i, ils 11 da mars 2025

_ieusas

Cunlafida

hameing da g

ad sl
hida L dad. 1 b

< mintg on. Egn trenamaint
passhing  da cundiziin f2

e Cign po fa quc e

ganageadas sainza surpresas, Singubs gins stevan

e ancigameing, spicgind gl Gmdagion near gl

pacin. Neae i caran alimcing msivos ¢4 -
3 s

i eadund, par ordinasi cgn
degn guvenil neas d'egn
s da manaders 2 sgins en

s sy gl ramrameiog e
pondimains sperial. Anviers miczg ¢ I tempe-
raturs ¢ sugmantads da maniers Cigh tgins ad
iels pasdunghiscs in saatrag par vagair pavlos
iels cgns a tchels gudind igh 1€ gobd

Stefan Mhiemann, SC Tambo Spleia
(translato ds Bariiome Tschamer|

Dapl tmaions o acotar ew i pagh
sctambospluegenc

URIZUNITS

hstag frish kamen drei Schlitten-
Hun-

LANGLAUF MIT

SCHLITTENHUNDEN IN SPLUGEN

tenhunden an. Damit die Hunde bei kiihlen
laufen konnten, fand sich die

o+ B, 20203 U
s ausgeriisteten  Fahrzeugen
o w7705 T4 Anfahirt fiir die Hunde-
Tuhrorfamilion Tobler und Neumaller war
nicht woit, sie kommen aus Zillis GR und
sind im Schweizer Schlttenhundesport Ver-
ein organisirt
Vierzehn krilftige Huskies bereitoten sich
gut geordnet in don Losh Sphigens vor. Sia
heulten weit Iwrbar in u.rmud. auf ihren
besonders i bestem Wetter
s ot das ungl.unummg mit Schlit-

Igl blatlonsprmt da Spleia

JO Nordisch des Skiclubs Tambo Spligen
frither als gowohnt im Langlaufzentrum ein
Die Kinder, Jugendlichen und ihre Fltern
freuten sich gleichermassen auf diesen tra-
ditionell jahriichen Anlass. Fin Training in
der Langlauftechnik und Ausdauer macht
besonderen Spass, wenn man das gemein-
sam mit inem Schltenhund tun kann. Und
fir die H Sch

schirrt und die Sportlerinnen und Sportler
ber das richtige Verhalten mit Hund und
Ausrisstung instruiert

Zuerst wurde aufgewarmt, dann ging s los.
Einzeln oder zu zwet ging es auf den Rund-
kurs, meist ein Kind in Begleitung eines Ju-
gendlichen oder Erwachsenen. Die Mensch
und-Tier-Teams liefon vorsichtig los. Und
mit der Zuversicht stieg das Tempo rasant
an. Nicht immer verbef das ohne Oberra-
schungen. Einzelne Hunde stoppten abrupt
und schauten sich nach ihren Geschwistern
ader dem Hundefihrer um. Oder sie waren
50 engagier, dass sic am licbsten bis nach
Nufenen durchgelaufen waren. Sichtbar go-
‘nossen Tier und Sportler diesen besonderen
sz Gogons Mg i b Tumperntn
sodass d Langliufer

D W Yol Beschnuppern
warden die Huskies mit Brusigurien einge-

ey epekiive um Too .
frieden zurfickzogen

e parwryrgs Py
chic

oy
tews. ok

Damaiss|

gl bladoasprn wadiiunal

Nio o ] i g dimb
e ot i iy ol

I
)
o s s

Uan Heiaz (anade 2017 ¢ partea pgl bisomsprie.



https://www.sctambospluegen.ch/media/

Skiclub Tambo Splugen Bekleidung

MIDLAYER P1z SELLA JACKE SKICLUB TAMBO SPLUGEN

VON SCHOFFEL MIT SPLUGEN SPORT AG. WEITERHIN BESTELLBAR. JO CHF
80.-, JO LEiITER CHF 50.-, ERWACHSENE CHF 140.-

SKIDRESS TAMBO SPLUGEN

SNOWBOARD, ANPROBE 6. DEZEMBER 2025 IM ‘

VON MARC GIRARDELLI SPORT, JO ALPIN &
SCHULHAUS SPLUGEN. MIETE CHF 50.- + DEPOT
CHF 50.- FUR GANZEN ANZUG

DER LANGLAUF RENNDRESS TAMBO SPLUGEN
VON LOFFLER MIT SPLUGEN SPORT AG
PREIS FUR ERWACHSENE UND JO, PRO DRESS CHF 170.-

A
|

DER LANGLAUF TRAININGSDRESS TAMBO SPLUGEN
VON ODLO ScHwEIZ AG MIT SPLUGEN SPORT AG

PREISE FUR
ERWACHSENE, PRO TEIL CHF 175.-
JO/LEITER, PRO TEIL CHF 100.-
SIrPLUGEN SPrPORT
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Veranstaltungen Wintersaison 2025/26

Auf sctambospluegen.ch werden Informationen zu den Anldssen aktualisiert.

rot: «unsere» Heimrennen und Anldsse p: provisorisch

Sa, 27. Dezember 2025
Sa, 3. Januar 2026

Sa, 10. Januar 2026

Sa, 24. Januar 2026
So, 25. Januar 2026
Mi, 4. Februar 2026
Sa, 14. Februar 2026
So, 22. Februar 2026
Sa, 28. Februar 2026
Sa, 7. Marz 2026

So, 8. Marz 2026

Mi, 11. Marz 2026

Sa, 14. Marz 2026

So, 22. Marz 2026
Sa/So, 28./29. Marz 2026 p

Offen p

Ski Nordic Erwachsene

JO Ski Nordic
Jeweils angeklndigt
1x mit Schlittenhunden

JO Ski Alpin & Snowboard

34

Rheinwaldlauf (Plausch)

Vollmond Training Langlauf

Planoiras Jugendlauf (C Grischa Cup), Lenzerheide
Blindner J&S Langlauftag

Gran Fondo San Bernardino

Skicross Spltigen (Cargo Grischa Cup)

Ski Alpin Tambo OL (Plausch)

St. Cassian Volkslauf (C Grischa Cup), Lantsch/Lenz
Biathlonsprint Spligen

Langlauf mit Schlittenhunden

Engadin Skimarathon, Maloja

Churer Schiieli (C Grischa Cup), Lenz
Clubmeisterschaften und Clubnachtessen
Parallelslalom Spligen

Blindnermeisterschaften Nordisch, Davos

Tannatzlauf (Plausch)

Monatlich 2. und 4. Samstag 0945-1145
Jeweils angekiindigt wie Ski Nordic JO
Splugen Langlaufzentrum

Jeden Mittwoch 1315-1545 ab Oktober 2025
Jeden Samstag 0945-1145, Spliigen Langlaufzentrum

Samstag, 6. Dezember 2025, 1600 Uhr im Schulhaus
Splugen: Saison Information und Bezug Skianzlige

Jeden Samstag 1330-1530 ab 13. Dezember 2025
Talstation Bergbahnen Tambo Spligen



Vorstand und Organisation

VORSTAND
Prasident Leiter JO Nordisch und J&S Coach
Stefan Miihlemann, Menzingen Joni Menn, Spliigen
praesident@sctambospluegen.ch leiter_jo@sctambospluegen.ch
Vizeprasident Finanzchefin
Peter Baumann, Lohn Ariane Simmen, Spliigen
vize@sctambospluegen.ch finanzchef@sctambospluegen.ch
Aktuarin Chef Material
Claudia Felix, Rothenbrunnen Christian Calonder, Felsberg
aktuarin@sctambospluegen.ch chefmaterial@sctambospluegen.ch
Leiter JO Alpin

Andrea Meuli, Nufenen

leiter_skialpin@sctambospluegen.ch

Timing Team

Urs Attenhofer, Zollikerberg
Luzi Attenhofer, Spliigen
Walter Bachmann, Spliigen

timing@sctambospluegen.ch

Revisoren
Renato Mengelt, Spliigen

Juliana Mehr, Splugen

revisoren@sctambospluegen.ch
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Eine Partner-
schaft, die
Werte schafft.

Gemeinsam mit unseren Partnern
fir ein starkes Graubiinden.

Graubiindner
gkb.ch/engagement Kantonalbank



