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Spender und Gönner 

 

 

Bachhuus Stuba + Chäller, Hinterrhein  
Bäckerei M. Winker, Splügen  
Bergbahnen Splügen-Tambo AG  
Berther Pflästerungen AG, Rhäzüns; 
BRACK.CH AG, Mägenwil 
Bühler AG Transporte + Recycling, Thusis 
Bundesamt für Sport BASPO 
Bürgergemeinde Splügen 
 
Capaul Betriebe, Thusis  
CarneNatura.ch, Lostallo 
Catrina Transport AG, Splügen 
Coiffeur Piazza, Splügen 
COOP Ostschweiz-Ticino, Gossau 
 
Drogerie Schneider AG, Thusis 
 
Emil Frey AG Dosch Garage, Thusis 
Ente Turistico Regionale del Moesano, San 
Bernardino  
Elektro Banzer, Thusis 
EWZ, Zürich 
 
Fenaco Genossenschaft, Winterthur 
Fischer Sports GmbH, Ried im Innkreis, Austria 
Flütsch Holzbau AG, Splügen 
 
Gemeinde Rheinwald 
Gemeinde Sufers 
Gemeinde Thusis 
graubündenSPORT, Chur 
Graubündner Kantonalbank, Thusis 
 
hassler energia alternativa ag, Zillis 
Haus Teuriblick, Splügen 
Herbert Michael Personen Transporte, Donat 
Hobi Sport, Splügen 
Hofladen Heinz, Sufers 
Hössli Bau AG, Splügen 
Hü7 Design AG, Thusis 
Hotel Bellevue, San Bernardino 
Hotel Bodenhaus, Splügen  
Hotel Piz Tambo, Splügen  
Hotel Seeblick, Sufers 
Hotel Suretta, Splügen 
Hotel Weiss Kreuz, Splügen  
Hüschera Bar Lodge und Mengelt Sanitär, Splügen 
HMQ AG, Thusis 
 
 

Jonny Mettier Malergeschäft, Felsberg 
Josua Jäger Getränkehandel, Thusis 
 
Kraftwerke Hinterrhein AG, Thusis 
 
Luzi Bau AG, Zillis 
 
Mineralbad Andeer 
Müller AG Bauunternehmen, Andeer 
Mummenschanz Stiftung, Altstätten SG 
Nicca AG Garagen, Donat und Splügen 
 
ODLO International AG, Hünenberg 
Otto's AG, Sursee 
Oscar Prevost AG, Thusis 
 
Pizzeria Zollhaus, Splügen 
PostAuto Schweiz AG 
 
Raiffeisenbank Mittelbünden, Cazis 
Restaurant Gasthaus Rheinwald, Nufenen 
 
Ruoss-Eugster Sanitäre Anlagen, Sufers  
 
Schreinerei Trepp, Nufenen 
Schweizerische Mobiliar, Agentur Thusis 
Sennerei Nufenen 
Sennerei Splügen  
Sennerei Sufers 
Spezialitätenmetzg Strub, Splügen 
Somedia AG, Chur 
Splügensport, Splügen 
Storck (Schweiz) GmbH, Zürich 
Streil Transporte AG, Sufers 
Swica Generalagentur, Chur 
 
TM Schreinerei AG, Zillis 
TOKO-Swix Sport AG, Altstätten SG 
 
Viamala Tourismus, Splügen 
Victorinox AG, Ibach 
Volg, Splügen 
 
Wieland AG Getränke, Thusis 
Weta Radio & Fernseh AG, Thusis 
Zürich Versicherungen, General-/Hauptagentur 
Chur/ Thusis 
 
Spender seit 2017, alphabetisch dargestellt
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 Herzlichen Dank! 

 

 

 

 

Der Skiclub Tambo Splügen sagt Danke für Eure Unterstützung.  

 

Im vergangenen Winter haben viele Helfer und auch Naturalienspender wesentlich zu unseren 
Skisportanlässen in Splügen beigetragen. Dazu gehört auch die Unterstützung mit Infrastruktur und Rat 
& Tat durch die Gemeinde Rheinwald. 

Viele geschätzte Plausch- und Wettkampfanlässe konnten wir nur dank Euch zu einem Erfolg machen. 

Dein Engagement für den Skiclub Tambo Splügen hilft unserer Jugend, die Freude am Sport und der 
aktiven Bewegung zu entdecken und gemeinsam die Freizeit sinnvoll zu gestalten. 

Dürfen wir auf Dich zählen? 

 

Werde Spender oder Gönner: sctambospluegen.ch/patron 

 

Der Vorstand 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Skicross Splügen  
vom 5. Februar 2025  

http://www.sctambospluegen.ch/patron
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Einladung zur 108. ordentlichen Generalversammlung 

 

 

 

 

108. Generalversammlung des Skiclubs Tambo Splügen 

 

Samstag, 8. November 2025 im Hotel Bodenhaus, 7435 Splügen. 

Ab 19.45 Uhr Empfang, 20.15 Uhr Generalversammlung.  

 

Traktanden 

1. Begrüssung, Wahl der Stimmenzähler/-innen 

2. Genehmigung Protokoll der 107. Generalversammlung vom 9. November 2024  

3. Jahresbericht des Präsidenten 

4. Jahresberichte JO Chefs Langlauf und Alpin 

5. Jahresrechnung  

6. Revisorenbericht  

7. Entlastung des Vorstands 

8. Festsetzung der Jahresbeiträge 

 Antrag Vorstand: Keine Änderung 

9. Ordentliche Wahlen Vorstand und Revisoren 

10. Veranstaltungen und Programm 2025/2026 

11. Anträge/Varia 

 

Anträge sind bitte bis am Samstag 1. November 2025 schriftlich an den Vorstand zu richten.  

Die Club Info 2025/2026 (Link) wird bis am 21. Oktober 2025 publiziert.  

Wir bitten um Anmeldung per Antwort auf das Einladungsemail.  

Alle Informationen, Statuten sind publiziert auf: sctambospluegen.ch (Link) 

 

Der Vorstand   

 

 

https://www.sctambospluegen.ch/brochure/
https://www.sctambospluegen.ch/


7 

 

 Grusswort des Präsidenten 
 

 

 

Liebe Clubmitglieder 

Der Winter 2024/25 war eine Freude, sowohl auf den Loipen, als auch im Skigebiet Splügens. Die 
steigende Schneefallgrenze wurde durch die geschickte Arbeit des Loipenteams der Gemeinde 
Rheinwald und der Bergbahnen wettgemacht. So genossen wir schöne Trainings-, Plausch- und 
Wettkampferlebnisse. 

 

Das Highlight der Saison ist Jonas Baumann’s Gewinn der Silbermedaille an den 
Nordisch Skiweltmeisterschaften im norwegischen Trondheim mit der Schweizer 
Staffel vom 6. März 2025. Jeder von Euch kann stolz darauf sein und hat dazu 
beigetragen. In Monstein haben wir am 4. April gefeiert. Dies ist ein wunderbarer 
Abschluss nach 20 Jahren im Leistungssport. Jonas’ Erfolg verdient unsere höchste 
Anerkennung und lässt uns erkennen:   « Nid  lugg  laa  gwinnt ! » 

 

Mitglieder: Per 25. Oktober 2025 zählen wir 288 Mitglieder (Vorjahr 294), davon 12 (9) 
Ehrenmitglieder, 48 (48) Passivmitglieder, 228 (237) Aktivmitglieder. In der JO betreuen wir circa 30 
JO’ler in der JO Nordisch und der JO Ski Alpin & Snowboard.  

JO-Leiter, unsere Zukunft: Unter der Leitung von Johann Menn und Andrea Meuli engagieren sich für 
Euch aktuell 10 Ski Nordisch und 13 Ski Alpin & Snowboard J+S Leiter und – sehr erfreulich – 6 
Aspirant(inn)en. Am JO Leitertag vom 10. Mai gingen wir in die Leventina bouldern, die Piottino-
Schlucht besichtigen und fein einheimisch essen. Bravo den Leiterinnen und Leitern! 
 

Saisonrückblick 2024/2025: 

Wir erlebten schöne Ski- und Langlaufwettkämpfe und Plauschanlässe.  

Dazu gehörten der Rheinwaldlauf, der Skicross Splügen, die Wettkämpfe St.Cassian, Planoiras und 
Schüeli in Lenz, der Gran Fondo di San Bernardino, der Tanatz Berglauf, der Alpin OL im Skigebiet, der 
Biathlonsprint Splügen und das Training mit Schlittenhunden.  

Und wir stellten die Delegation Graubündens an den 19. Internationalen Walser Skimeisterschaften im 
französischen Vallorcine vom 15. März 2025, nachdem wir im 2023 die Gastgeber waren. 

Wir gratulieren allen herzlich zur Teilnahme und ihren Resultaten an den Sportanlässen! Siehe auch 
die online-Ranglisten (klicke!). 

Cargo Grischa Cup Ski Nordisch 2024/2025: unsere Sieger/-innen sind Giulia Mengelt, Terence Hobi, 
Lian Heinz, Nando Mengelt, Pirmin Breitenmoser, Anielle Marti und Levin Ardüser. 

https://www.sctambospluegen.ch/ranglisten/
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Wir gratulieren der Clubmeisterin Katja Mengelt und Clubmeister Christian Calonder. Sie bewiesen 
ihr Können in der Kombination aus Ski Nordisch in freier Technik in den Erlen Splügens und im Ski Alpin 
Riesenslalom auf der Tanatz Bergpiste am 22. März 2025. Am Clubnachtessen mit ca. 74 Mitgliedern 
wurden die Clubmeister und Kategoriensieger ghörig gefeiert. 

Siehe zu den Anlässen die Fotos und die regionale Presseschau in dieser Club-Info. 

Timing Team Skiclub Tambo Splügen: Unter der Leitung von Urs Attenhofer stellte das Team mit Luzi 
Attenhofer, Walter Bachmann und Daniel Marti faire Wettkämpfe sicher, auch am Fondo di San 
Bernardino: Herzlichen Dank für die souveräne Arbeit. 

RLZ Mittelbünden: Hier geschieht top Arbeit. Weil wir aber seit über 10 Jahren am aktiven Ski Alpin 
Wettkampfsport nicht teilnehmen und sich ein vorgeschlagenes Passivstatut nicht realisierte, sind wir 
nach Konsultation an unserer 107. Generalversammlung, dem Abwägen und dem Entscheid im 
Vorstand auf Ende Saison 2024/2025 aus dem RLZ Mittelbünden ausgetreten. Die Türe bleibt offen.  

Finanzen: Das Vereinsjahr 2024/25 ergab einen Gewinn von CHF 187.43 (Budget: CHF 0.-). Das Ergebnis 
nach 761 Buchungen schliesst die Abschreibung von Materialbestand und eine neue Rückstellung für 
Clubbekleidung ein. Auch für das 108. Vereinsjahr 2025/2026 budgetieren wir ein Null-Ergebnis. Ein 
Riesendank gebührt unserer Finanzchefin Ariane Simmen und den Revisoren! 

 

Ausblick: 

Programm 2025/2026: Wir kombinieren die beliebten Sportanlässe in Splügen und Plauschanlässe in 
Langlauf und Ski Alpin/Snowboard, geeignet für Kinder aus der ganzen Region Domleschg, Schams und 
Rheinwald und bieten Trainings für JO und Erwachsene.  

Helfer-/innen: Unsere Anlässe können nur dank breiter gemeinnütziger Mithilfe stattfinden. Danke für 
Deinen Einsatz!  

Wahlen 2025 und Vorstand: Ich bin offen für die Stabsübergabe in neue umsichtige Hände, gleichzeitig 
gerne bereit, bis 10 Jahre im Präsidium zu dienen. Dies gilt auch für meine Vorstandsfreunde. Melde 
Dein Interesse oder Kandidaten, die unseren Traditionsskiclub mit Herz in die Zukunft führen. 

Information: Alle aktuellen Informationen zum Skiclub sind verfügbar auf sctambospluegen.ch  

Danke allen Mitgliedern, den Helfern, den Eltern, JO-Kindern, den Sponsoren und allen 
Vorstandsmitgliedern für Euer Engagement für den Skiclub Tambo Splügen!  

Wir freuen uns mit Euch auf die Saison 2025/26. 

 

 

Stefan Mühlemann 
praesident@sctambospluegen.ch 
 
  

https://www.sctambospluegen.ch/
mailto:praesident@sctambospluegen.ch
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JO LEITERTAG IN CHIRONICO, GRIPPIO UND DAZIO GRANDE/LEVENTINA VOM 10. MAI 2025 
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Protokoll zur 107. ordentlichen Generalversammlung  

vom Samstag, 9. November 2024 

 

 

Beginn um 20.15 Uhr im Hotel Seeblick in Sufers. Die ordentliche Generalversammlung findet vor Ort 
statt (ohne Videokonferenz). 

1. Begrüssung und Wahl der Stimmenzähler 

Der Präsident Stefan Mühlemann eröffnet die 107. GV und heisst die anwesenden Clubmitglieder 
herzlich willkommen. Als Stimmenzähler meldet sich Peter Meisser. Er wird einstimmig gewählt.  

Anwesend sind 16 Mitglieder: Philipp Anderes, Reto Attenhofer, Rudolf Berni, Hans Hobi, Juliana Mehr, 
Peter Meisser Thomas Mengelt, Andrea Meuli, Katrin Meuli, Markus Simmen (Revisor) und vom 
Vorstand Stefan Mühlemann, Peter Baumann, Joni Menn, Christian Calonder, Ariane Simmen, Claudia 
Felix. Einige Mitglieder haben sich entschuldigt und richten ihre Grüsse und guten Wünsche an die GV 
aus; stellvertretend für viele von Romano Baptista, Claudia Buchli, Doris Santer, Familie Brand, Franz 
Renggli und Peter Casanova. 

Per 20. Oktober 2024 zählen wir 294 Mitglieder (Vorjahr 275), davon 9 Ehrenmitglieder, 48 
Passivmitglieder, 237 Aktivmitglieder. 

2. Protokoll der 106. Generalversammlung vom 11. November 2023 

Das Protokoll von Claudia Felix ist in der Club Info 2024/2025 publiziert und wird einstimmig genehmigt 
und verdankt. 

3. Jahresbericht des Präsidenten 

Der Präsident berichtet zum letzten Vereinsjahr, wie im Grusswort in der Club Info 2024/2025 
nachzulesen ist.  

Das Leiterteam zählt 15 Leiter Nordisch, 16 Leiter Alpin & Snowboard und 1 Aspirant.  

Die JO Nordisch zählt ca. 30 Mitglieder, die JO Alpin und Snowboard ebenso. Wir blicken auf eine aktive 
Saison mit den bekannten und beliebten Anlässen wie Skicross Splügen, Fondo San Bernardino, 
Biathlonsprint Splügen, Clubmeisterschaft in der Kombination mit Nachtessen zurück.  

Verdankt werden die gute Zusammenarbeit mit dem Loipenteam und der Gemeinde Rheinwald, der 
unermüdliche Einsatz des Timing Teams und die Einsätze der vielen Helfer wie Eltern, Sponsoren, JO 
Leiter sowie des Vorstands, ohne die die Anlässe nicht stattfinden könnten. 

Der Jahresbericht wird einstimmig genehmigt. 

4. Jahresberichte der JO-Chefs  

Die JO Chefs JO Nordic, Joni Menn, und JO Alpin & Snowboard, Andrea Meuli, berichten zur 
vergangenen Saison, wie in der Club Info 2024/25 publiziert.  
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JO Nordic: Von Ende Oktober 2024 bis Anfangs Dezember fanden Trockentrainings statt. Bis zum 6. 
April 2024 genossen die JOler eine tolle Saison. 

JO Alpin/Snowboard: Eine Woche später als geplant startete am 9. Dezember 2024 die JO Alpin & 
Snowboard. Die Trainings waren sehr gut besucht.  

JO Leiter: Erstmals fand eine Vorinformation per Zoom-Sitzung mit den Leitern statt. Die 
Terminkoordination mit den Leitern ist für die JO-Chefs aufwändig. Eine gute Kommunikation im 
Vorfeld hilft allen Beteiligten für eine gute Organisation der Trainings. 

Die sehr gute Jugendarbeit der JO Chefs und aller Leiter/-innen wird anerkennend mit Applaus 
verdankt. 

5. Rechnungs- und Revisorenbericht 

Siehe Club Info 2024/25 zur Rechnung 2023/24.  

Der Skiclub schaut auf ein finanziell gutes Jahr mit einem kleinen Gewinn von CHF 303.61 zurück. Für 
die Bestellung Renndress Langlauf wurden Rückstellungen gemacht. Fürs Budget 2024/2025 wird eine 
ausgeglichene Null angestrebt. Der Gewinn wird aufs neue Jahr vorgetragen. 

Die Revisoren Renato Mengelt und Markus Simmen haben die Jahresrechnung 2023/2024 geprüft. Sie 
stellen fest, dass die Buchhaltung ordnungsgemäss und sauber geführt wurde. Die Revisoren 
beantragen, die Jahresrechnung vom 01.07.2023 bis 30.06.2024 zu genehmigen. 

Die von der Finanzchefin Ariane Simmen grosse geleistete Arbeit wird mit Applaus herzlich verdankt.  

6. Genehmigung der Jahresrechnung und Revisorenbericht 

Die abgeschlossene Jahresrechnung 2023/2024 mit einem Gewinn von CHF 303.61, das ausgeglichene 
Budget 2024/25 sowie der Revisorenbericht werden einstimmig genehmigt.  

7. Entlastung des Vorstandes 

Der Entlastung des Vorstandes wird einstimmig zugestimmt, die geschätzte Arbeit verdankt.  

8. Festsetzung der Mitgliederjahresbeiträge 

Dem Antrag des Vorstandes, die Mitgliederbeiträge unverändert zu belassen, wird einstimmig 
zugestimmt. 

9. Wahlen 

Es stehen keine ordentlichen Wahlen an. Stefan weist darauf hin, dass im 2025 die ordentlichen 
Wahlen des Vorstandes anstehen und dass fürs Präsidium und den Materialwart KandidatInnen 
gesucht werden. 

Markus Simmen gibt sein Amt als Revisor ab. Seine Arbeit wird bestens verdankt. Juliana Mehr stellt 
sich als neue Revisorin zur Verfügung und wird einstimmig und mit Applaus gewählt.  

10. Veranstaltungen 

Das Programm ist in der Club Info 2024/25 und online aufgeführt. Geplant sind die bekannten und 
beliebten vereinsinternen und öffentlichen Anlässe.  
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11. Anträge / Varia 

Es sind keine schriftlichen Anträge beim Vorstand eingegangen. 

a) Material: Neuanschaffung von Renndress Langlauf. Es hat einige überzählige Stücke, die noch 
gekauft werden können. 

b) Neue Ehrenmitglieder: Als neue Ehrenmitglieder werden für ihre sportlichen Leistungen und 
Verdienste für den Skiclub Tambo Splügen einstimmig und mit Applaus gewählt:  

- Christian Calonder 
- Jonas Baumann 
- Peter Baumann 

c) Info für die Helferplanung per auf: sctambospluegen.ch/help   

Wie in den letzten Jahren können sich die Helfer online für die gewünschte Anlässe melden.  

d) Club-Info 

Nach einigen Jahren nur e-Publikation wurde die Club-Info wieder als Printversion an die Mitglieder 
versandt. Die Rückmeldungen sind sehr positiv. 

Der Präsident schliesst die GV um 21:50 Uhr und lädt zum geselligen Beisammensein ein.  

 

 

Sufers, 9. November 2024 Für das Protokoll: Claudia Felix, Aktuarin 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Am Ski Alpin & Snowboard OL  
beim Tambo Splügen Bär im Skigebiet 

Splügen,  
22. Februar 2025 
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TANATZ BERGLAUF VOM 15. FEBRUAR 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ALPIN OL IM SKIGEBIET SPLÜGEN VOM 22. FEBRUAR 2025 
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Finanzbericht  

 

 

 

Bilanz per 30. Juni 2025 
 

Beträge in CHF 

Aktiven 
30.06.2025 30.06.2024 

   
Kassa 80.85 181.90 

Sparheft Raiffeisen MB 17'458.94 17'483.82 

Sparheft Raiffeisen MB JO Nordisch 22'983.76 22'855.20 

Vereinskonto Graubünden KB / SK 11'301.45 11'116.65 

Forderungen 0.00 0.00 

Finanzanlagen: Aktien Bergbahnen Splügen-Tambo, 
nach Wertberichtigung 

100.00 100.00 

Zeitmessung, nach Wertberichtigung 1.00 1.00 

JO Material, nach Wertberichtigung 1.00 1.00 

Biathlongewehre & Zubehör, nach Wertberichtigung 1.00 1.00 

Übriges Material wie Starthaus, Kleidung, Memorabilia 1.00 1.00 

   

Total Aktiven 51'929.00 51'741.57 

   

Passiven 
  

   
Verbindlichkeiten 1'128.50 1'128.50 

Rückstellungen 6'365.00 6'365.00 

Eigenkapital, davon 44'248.07 43'944.46 

      - Reserven/Rücklagen 6'862.21 6'558.60 

      - Schenkungen Zweckgebunden 4'809.60 4'809.60 

   

Total Passiven 51'741.57 51'437.96 

   

Gewinn/Verlust 187.43 303.61 
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Erfolgsrechnung und Budget 
 

 

Aufwand 
7.2025-6.2026 01.07.2024-30.06.2025 7.2023-6.2024 

 Budget Ist Budget Ist 

JO Ausrüstung + Material 3’000.00 4'420.00 3’000.00 12'205.60 

Beiträge Partner Organisationen 2’900.00 3'652.00 4’630.00 3'666.00 

Wettkämpfe 1’300.00 2'685.45 1’300.00 1'187.10 

Trainings/Leiter JO N+A 11’600.00 10'103.50 11’500.00 9'156.10 

Ausbildung J+S/BSV Kurse 1'000.00 50.00 1’000.00 0.00 

Eigene Veranstaltungen/GV 2’900.00 3'598.13 2'900.00 3'144.66 

Raummiete, Unterhalt 200.00 0.00 500.00 0.00 

Versicherung 200.00 197.45 220.00 219.35 

Verwaltungsaufwand/IT 1’945.00 735.40 825.00 852.65 

Werbeaufwand/Sonstiges 150.00 1’869.05 150.00 0.00 

Abschr./Wertberichtigungen 200.00 4’000.90 200.00 0.00 

Finanzaufwand/-ertrag 10.00 5.84 75.00 71.04 

Total Aufwand 25’405.00 31’317.72 26’300.00 30’502.50 

     

Ertrag 
    

Mitgliederbeiträge Aktive 10’600.00 10’687.00 11’000.00 11’368.00 

Mitgliederbeiträge Passive 700.00 720.00 700.00 735.00 
Sponsoren / Gönner 4’305.00 4'275.83 3'000.00 3'724.01 

Sportfonds GR, BASPO, Übrige 6’300.00 9'572.32 8'100.00 10'199.10 

Material, Inserate, Artikel 3’700.00 6’250.00 3’700.00 4’830.00 

Erlösminderungen -200.00 0.00 -200.00 -50.00 

Total Ertrag 25’405.00 31’505.15 26’300.00 30'806.11 

Gewinn/Verlust 0.00 187.43 0.00 303.61 

     

Revisorenbericht / Jahresrechnung 2024/2025 
 

Sehr geehrter Vorstand, sehr geehrte Mitglieder 

Gemäss Statuten haben wir die auf den 30. Juni 2025 abgeschlossene Rechnungsführung des Skiclubs 
Tambo Splügen geprüft. Die Buchhaltung wurde ordnungsgemäss und sauber geführt. Die überprüften 
Belege stimmen mit der Buchhaltung überein.  

Die Rechnung 2024/25 schliesst mit einem Gewinn von SFr. 187.43 ab, welcher auf das neue Vereinsjahr 
2025/2026 vorgetragen wird.  
Wir empfehlen der Generalversammlung, die Rechnung zu genehmigen und der Kassierin Ariane 
Simmen, unter Verdankung ihrer geleisteten Arbeit, Entlastung zu erteilen. 

Splügen, 1. November 2025  Die Revisoren 

 

 

   Renato Mengelt Juliana Mehr 
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CLUBMEISTERSCHAFTEN UND CLUBNACHTESSEN VOM 22. MÄRZ 2025 
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Saisonrückblick JO Nordisch 
 

 

 

 

Nach wenigen „Trockentrainings-Einheiten“ konnten wir 
bereits anfangs Dezember auf einer bestens zubereiteten 
Loipe zwischen Splügen und Medels mit dem Schneetraining 
beginnen – welche Freude!! 

Natürlich standen anfänglich wieder „Angewöhnungsübungen 

auf dem Schnee“ auf dem Programm. Das heisst, wir legten 
wieder etliche Kilometer mit und ohne Stöcke auf der Spur und 
im Tiefschnee zurück. Bald einmal konnte zwischen Splügen 

und Nufenen das „volle“ Programm absolviert werden. Spiele, 

Stafetten, Schneeballschlachten … durften auch nicht zu kurz 
kommen.  

Am 28. Dezember 2024 starteten viele Läuferinnen und Läufer - nicht nur JOler - zum traditionell 

gewordenen «Rheinwald-Lauf». 

Bereits anfangs Januar 2025 fand das erste Rennen, der St. Cassian Lauf in Lenz statt. Eine Woche später 

reisten wir zum nächsten Wettkampf auf die Lenzerheide, zum Planoiras Jugendlauf. Am Morgen 
musste eine Strecke in der klassischen Technik zurückgelegt werden, am Nachmittag eine in der freien 
Technik. Erfreulicherweise nahmen einige unserer JOler an diesen Wettkämpfen teil. Die meisten 
kehrten, wenn nicht mit Medaillen, mit zufriedenen Gesichtern nach Hause zurück.  

Eine stattliche Wettkämpferschar nahm auch am Fondo del San Bernardino – sozusagen unserem 
zweiten Heimanlass - teil. – Auch von dort kehrten fast alle mit einem Erinnerungspreis nach Hause 
zurück. – Ich hoffe, dass wir auch im nächsten Jahr wieder mitmachen werden.  

Anfang Februar fand dann „unser“ Rennen – der Skicross – hier in Splügen statt. Regelmässig eine 
bitterkalte Angelegenheit.. - Kurz vor dem Start geht nämlich die Sonne unter und es wird innert kurzer 
Zeit ziemlich kalt. Einmal mehr war es aber ein toller Anlass mit vielen zufriedenen Kindern.  

Am 15. Februar kletterten Grosse und Kleine mit den Skating Skis unter den Füssen Richtung Tanatz 

Höchi. Auch dieser Lauf ist mittlerweile ein fester Bestandteil unseres Winterprogramms.  

Anfang März traf sich dann wegen anderen Anlässen eine leider nicht so grosse Läuferschar zum 

Biathlon-Wettkampf in den Erlen.   

Dann fand unser Training mit den Schlittenhunden statt. Jedes Mal ein „Superanlass“. Besten Dank den 
Toblers mit ihren Freunden!  Wir freuen uns bereits aufs nächste Training mit euren Hunden. 

Mitte März traf man sich zur Clubmeisterschaft; am Morgen zum Skating Rennen in den Erlen und am 
Nachmittag auf der 3er Piste zum Riesenslalom, und am Abend dann noch zu einem gemütlichen 
Abendessen im Talrestaurant.  

Das letzte Training fand anfangs April in der Aebi statt. – Am frühen Morgen starteten wir (es waren nur 

noch wenige) zu einem Firnskating-Lauf. 

Allen Leiterinnen und Leitern möchte ich für die unendlich vielen Stunden, die sie auf den Langlaufloipen 

mit den Kindern verbracht haben, ganz, ganz herzlich danken! – Wir sehen uns hoffentlich im Herbst 
wieder… Herzlichen Dank auch allen, die im Club immer wieder mithelfen (Vorstand, Zeitmessung, 
Loipenteam, .. 
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In eigener Sache: Im Vorstand haben wir bereits darüber gesprochen, wie lange jedes Vorstandsmitglied 
im SC Tambo noch mitmachen will. Als JO-Chef Nordisch und Coach beabsichtige ich noch zwei Saisons 

aktiv zu leiten. Ende Saison 26/27 möchte ich dieses Amt dann gerne in «jüngere Hände» übergeben. 
Wenn sich jemand angesprochen fühlt und diese Aufgabe gerne übernehmen möchte, der melde sich 
möglichst frühzeitig schon beim Vorstand des Skiclubs! Besten Dank!! 

Allen wünsche ich eine gute Zeit – und bis bald!! 

 

 

Johann Menn 

Leiter JO Nordisch und J+S Coach 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Am Start des St. Cassian Jugendlaufs in Lenz, 4. Januar 2025  
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Saisonrückblick JO Alpin & Snowboard 

 

 

 
 
Die JO Alpin & Snowboard konnte am 7. Dezember 2024 mit den 
ersten Schneetrainings auf der Piste Splügens starten. Leider 
mussten wir lange Zeit mit wenigen geöffneten Pisten auskommen. 
Die Trainings am Samstagnachmittag waren sehr gut besucht.  

Wir konnten ein abwechslungsreiches Programm anbieten, das 
unter anderem Carving, Schanzen-Springen, Kurzschwingen, 

Slalom- und Riesenslalomtrainings sowie andere Aktivitäten 
umfasste.  

Am 20. Februar wurde die Ortskundigkeit unserer 
Nachwuchsskifahrer mit dem mittlerweile fast schon traditionellen 
Foto-Orientierungslauf im Skigebiet geprüft. Wie jedes Jahr gab es einige Fehlinterpretationen der 

Strecke, am Schluss fanden sich jedoch alle bei der Talstation wieder 😉 

Am 22. März fand die Clubmeisterschaft mit Riesenslalom und Langlaufrennen statt.  Die 
Rangverkündigung und Krönung der Clubmeister wurde am Abend im Talrestaurant durchgeführt.  

Alles in allem können wir auf eine gelungene Saison zurückschauen.  An dieser Stelle möchte ich mich 
herzlich bei meinen Trainerkollegen für die zahlreichen Stunden bedanken , die sie für die Alpin JO 
aufgewendet haben. Ich bin froh, dass ich auch dieses Jahr wieder auf ihre Unterstützung zählen kann. 
Ich hoffe, dass wir am 13. Dezember 2025 wie geplant in die Wintersaison starten können.  

Ich freue mich jetzt schon auf die neue Saison und einen schneereichen Winter, mit vielen motivierten 
Jugendlichen aus der ganzen Region, inklusive Domleschg, Schams und Rheinwald. 

 

Andrea Meuli  

Leiter JO Alpin 

 

 

 

 

 

Besammlung und 
Vorbereitung zum 

JO Alpin & 
Snowboard Training 

vom 8. März 2025 
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Impressionen 

RHEINWALDLAUF VOM 28. DEZEMBER 2024 
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ST. CASSIAN LAUF IN LENZ VOM 3. JANUAR 2025 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 

PLANOIRAS JUGENDLAUF IN LENZ VOM 11. JANUAR 2025 
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JO BIATHLON TRAINING IN SPLÜGEN VOM 18. JANUAR 2025 
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GRAN FONDO DI SAN BERNARDINO VOM 28. JANUAR 2025 
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SKICROSS SPLÜGEN VOM 5. FEBRUAR 2025 
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JO ALPIN & SNOWBOARD VOM 1. UND 8. MÄRZ 2025 
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BIATHLONSPRINT SPLÜGEN VOM 2. MÄRZ 2025 
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JO TRAINING MIT SCHLITTENHUNDEN IN SPLÜGEN  VOM 8. MÄRZ 2025 
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CHURER SCHÜELI IN LENZ VOM 12. MÄRZ 2025 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
19. INTERNATIONALE WALSER SKIMEISTERSCHAFTEN IN VALLORCINE/FRANKREICH  
VOM 14 BIS 16. MÄRZ 2025 
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Grusswort von Ehrenmitglied Jonas Baumann 
 

 

 

 
WM-Silber zum Karriereende 
 

Meine letzte Saison als Profi hätte kaum schöner 
enden können. Am 6. März 2025 durfte ich in 
Trondheim zusammen mit meinen Teamkollegen 
WM-Silber mit der Staffel gewinnen. Dieser Erfolg 
ist ohne Zweifel der wertvollste Moment meiner 
sportlichen Laufbahn. 

Doch auch abseits dieses Höhepunkts hatte die 
Saison einiges zu bieten. In Les Rousses (FRA) gelang 
mir nach mehreren Jahren wieder ein Top-10-
Ergebnis über 20 Kilometer in der klassischen 
Technik. Dieses Resultat war eine grosse 
Genugtuung und eine Bestätigung für all die Arbeit 
und die Entbehrungen der vergangenen Jahre. Im 
Engadin durfte ich zudem mit der Mixed-Staffel 
meinen ersten Weltcup-Podestplatz feiern – ein 
weiteres wichtiges Puzzleteil in meiner langen 
Karriere. 

Besonders gern erinnere ich mich an die Rennen auf 
Schweizer Boden. Hier fühlte ich mich stets 
besonders wohl und konnte meist auch meine 
besten Leistungen zeigen. Die Begeisterung und 
Unterstützung der Schweizer Fans haben mich 
immer wieder zu Höchstleistungen getragen. 

Nach 20 Jahren im Leistungssport blicke ich auf viele unvergessliche Momente zurück: drei 
Olympiateilnahmen, sechs Weltmeisterschaften – stets mit mindestens einem Top-20-Resultat – und 
über 200 Weltcupstarts. Ich durfte viele Länder bereisen, zahlreiche Freundschaften schliessen und 
meine Leidenschaft für den Langlaufsport in vollen Zügen ausleben. Als kleiner JO-Läufer des Skiclub 
Tambo Splügen war es einst mein Traum, einmal im Weltcup zu starten und im Fernsehen zu sehen zu 
sein. Dass ich so viel mehr erleben durfte, erfüllt mich mit grosser Dankbarkeit. 

Ein herzliches Dankeschön geht an meinen Skiclub für die langjährige Unterstützung und die 
grosszügige Hilfe bei meinem «Ibelieveinyou» Projekt. 

Inzwischen habe ich den Übergang ins Berufsleben gefunden. Ich bin weiterhin für Swiss-Ski tätig und 
leite das Nationale Leistungszentrum in Davos. Dort führe ich Leistungstests mit den Athletinnen und 
Athleten durch, unterstütze die Trainer im Trainingsalltag und arbeite in verschiedenen Projekten mit. 
Zusätzlich bin ich zwei Tage pro Woche bei Zenit run, dem Trailrunning-Kompetenzzentrum, tätig. Dort 
betreue ich unter anderem das Swiss Trailrunning Hotel-Label und engagiere mich in weiteren 
spannenden Projekten. Langweilig wird es mir also auch nach meiner aktiven Karriere nicht. 
 

 

Jonas Baumann 
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JONAS BAUMANN, SKI NORDISCH WELTMEISTERSCHAFTEN  
IN TRONDHEIM/NORWEGEN, 6. MÄRZ 2025  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
EHRUNG JONAS BAUMANN & SILBERSTAFFEL IN  
DAVOS/MONSTEIN VOM 4. APRIL 2025 
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skiclubtambospluegen in Social Media 

 

 

 
 

 

 

 

Ehrung der Silberstaffel mit Jonas Baumann in Davos/Monstein vom 4. April 2025  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

«SKICLUBTAMBOSPLUEGEN» AUF 
WHATSAPP UND INSTAGRAM 
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Presseschau  
 
    
MEHR LESEN (KLICKE!) 

https://www.sctambospluegen.ch/media/
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  Skiclub Tambo Splügen Bekleidung 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

MIDLAYER PIZ SELLA JACKE SKICLUB TAMBO SPLÜGEN  

VON SCHÖFFEL MIT SPLÜGEN SPORT AG. WEITERHIN BESTELLBAR.  JO CHF 

80.-,  JO LEITER CHF 50.- , ERWACHSENE  CHF 140.-    

SKIDRESS TAMBO SPLÜGEN  

VON MARC GIRARDELLI SPORT, JO ALPIN & 

SNOWBOARD, ANPROBE 6. DEZEMBER 2025 IM 

SCHULHAUS SPLÜGEN. MIETE CHF 50.- + DEPOT 

CHF 50.- FÜR GANZEN ANZUG 

DER LANGLAUF RENNDRESS TAMBO SPLÜGEN 
VON LÖFFLER MIT SPLÜGEN SPORT AG  
PREIS FÜR ERWACHSENE UND JO, PRO DRESS CHF 170.-  

DER LANGLAUF TRAININGSDRESS TAMBO SPLÜGEN  
VON ODLO SCHWEIZ AG MIT SPLÜGEN SPORT AG  

PREISE FÜR  
ERWACHSENE, PRO TEIL  CHF 175.-  

JO/LEITER, PRO TEIL  CHF 100.- 
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  Veranstaltungen Wintersaison 2025/26 

 

 

 

Auf sctambospluegen.ch werden Informationen zu den Anlässen aktualisiert.  

 

rot: «unsere» Heimrennen und Anlässe    p: provisorisch 

 

Sa, 27. Dezember 2025 

Sa, 3. Januar 2026 

Sa, 10. Januar 2026 

Sa, 24. Januar 2026 

So, 25. Januar 2026 

Mi, 4. Februar 2026 

Sa, 14. Februar 2026 

So, 22. Februar 2026 

Sa, 28. Februar 2026 

Sa, 7. März 2026  

So, 8. März 2026 

Mi, 11. März 2026 

Sa, 14. März 2026 

So, 22. März 2026  

 Rheinwaldlauf (Plausch) 

Vollmond Training Langlauf  

Planoiras Jugendlauf (C Grischa Cup), Lenzerheide 

Bündner J&S Langlauftag  

Gran Fondo San Bernardino 

Skicross Splügen (Cargo Grischa Cup) 

Ski Alpin Tambo OL (Plausch) 

St. Cassian Volkslauf (C Grischa Cup), Lantsch/Lenz 

Biathlonsprint Splügen   

Langlauf mit Schlittenhunden  

Engadin Skimarathon, Maloja 

Churer Schüeli (C Grischa Cup), Lenz  

Clubmeisterschaften und Clubnachtessen  

Parallelslalom Splügen 

Sa/So, 28./29. März 2026 p 

 

Offen p 

 Bündnermeisterschaften Nordisch, Davos  

 

Tannatzlauf (Plausch) 

 

 

 

   

Ski Nordic Erwachsene 
 

 

Monatlich 2. und 4. Samstag 0945-1145  

Jeweils angekündigt wie Ski Nordic JO 

Splügen Langlaufzentrum 

 

JO Ski Nordic  

  Jeweils angekündigt 

  1x mit Schlittenhunden 

 
Jeden Mittwoch 1315-1545 ab Oktober 2025 

Jeden Samstag 0945-1145, Splügen Langlaufzentrum 

JO Ski Alpin & Snowboard 
 

Samstag, 6. Dezember 2025, 1600 Uhr im Schulhaus 
Splügen: Saison Information und Bezug Skianzüge 

 

Jeden Samstag 1330-1530 ab 13. Dezember 2025 

Talstation Bergbahnen Tambo Splügen 
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VORSTAND 

Vorstand und Organisation 

 
          

     

 
 

Präsident Leiter JO Nordisch und J&S Coach 

Stefan Mühlemann, Menzingen Joni Menn, Splügen 

praesident@sctambospluegen.ch leiter_jo@sctambospluegen.ch 

 

Vizepräsident  Finanzchefin  

Peter Baumann, Lohn Ariane Simmen, Splügen 

vize@sctambospluegen.ch   finanzchef@sctambospluegen.ch  

 

Aktuarin Chef Material   

Claudia Felix, Rothenbrunnen Christian Calonder, Felsberg   

aktuarin@sctambospluegen.ch chefmaterial@sctambospluegen.ch 

 
 

Leiter JO Alpin  

Andrea Meuli, Nufenen  

leiter_skialpin@sctambospluegen.ch  
 

Timing Team  

Urs Attenhofer, Zollikerberg 

Luzi Attenhofer, Splügen 

Walter Bachmann, Splügen 

timing@sctambospluegen.ch 
 

Revisoren 

Renato Mengelt, Splügen 

Juliana Mehr, Splügen 

revisoren@sctambospluegen.ch 

  

mailto:praesident@sctambospluegen.ch
mailto:leiter_jo@sctambospluegen.ch
mailto:vize@sctambospluegen.ch
mailto:finanzchef@sctambospluegen.ch
mailto:chefmaterial@sctambospluegen.ch
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